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排行榜

《书籍的社会史——中华帝国晚期的书籍与士人文化》
周绍明 著
北京大学出版社 2026年4月出版

很多人读古代文史，习惯将书籍视作静态的文字载
体，却忽略了书籍本身也是鲜活的社会标本。周绍明
《书籍的社会史——中华帝国晚期的书籍与士人文化》，
正是一本跳出文本解读、以书籍为切口，解锁明清士人
精神世界的优质学术著作。本书在中国古代书籍史研
究领域具有开拓性意义，也是国内学者从事相关研究时
经常引用的一部论著。

不同于传统古籍研究偏重版本校勘、文本考据的范
式，本书另辟蹊径，聚焦中华帝国晚期书籍的社会化流
转。作者跳出书斋视角，细致梳理明清书籍的刊刻、流
通、收藏与传播全过程，让我们看见书本如何走出刻坊、
流入市井与士人阶层，深度参与古代社会的文化建构。
那些看似冰冷的古籍，不再只是典籍遗存，而是承载时
代风气、士人思想的鲜活媒介。

全书最动人的突破，是打通了“书籍”与“士人文化”
的深层关联。周绍明以细腻的考据、通俗的笔触，解答
了诸多被忽略的文化命题：明清士人为何痴迷藏书、刻
书？书籍的普及如何重塑读书人的认知体系？民间刻书的兴盛，怎样打破官方文化
垄断，滋养独特的士人风尚？

翻阅此书，既是触摸明清书香文脉，更是读懂传统士人精神的传承与流变，于旧
书旧韵中，窥见中华文脉生生不息的力量。

从书籍史理解中国从书籍史理解中国

《权利与荣耀》
（英）乔纳森·威尔逊
社会科学文献出版社 2026年5月

世界杯激战正酣，本书可谓
恰逢其时。自1930年诞生以来，
世界杯早已成为席卷全球的狂热
盛事。它是地球上收视人数最多
的体育赛事，来自各大洲的球队
为夺取金杯奋力角逐，每一场对
决都吸引无数目光。世界杯从不
是单纯的绿茵竞技，更是各国自
我塑造、谋求影响力的舞台，在全球化浪潮中，持续定义着
各国在世界舞台上的坐标。乔纳森·威尔逊以全新采访与
极致严谨的研究，全景式记述每一届赛事的传奇与争议，揭
秘申办过程中的博弈，揭示赛事背后的政治暗流与文化浪
潮。从贝利到梅西，镌刻球星荣光；从墨索里尼的意大利到
争议不断的卡塔尔，映照国家变迁。谁是本届世界杯最耀
眼的球星？哪支队伍将最终夺冠？这些也会被继续书写。
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◎马昕（中国社科院文学研究所编审）
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1.长篇小说《冒牌货》[英] 扎
迪·史密斯（著） 郭国良 邬倢鸣
（译）上海译文出版社 2026年3月

2.长篇小说《里斯本围城记》
[葡]若泽·萨拉马戈（著）王渊（译）
河南文艺出版社·读客 2026年4月

3.短篇小说集《阴郁之人的晴朗
之地》[阿根廷]玛丽安娜·恩克里斯
（著）周妤婕 谷音（译）北京联合出
版公司·明室 2026年3月

4.长篇小说《在世界尽头吃橄
榄》[以色列]埃特加·凯雷特（著）王
如非（译）岳麓书社·浦睿文化 2026
年5月

5.长篇小说《收尸人》[乌拉圭] 胡
安·卡洛斯·奥内蒂（著）侯健（译）作
家出版社 2026年5月

6.中短篇小说集《杀死施特拉》
[奥]玛尔伦·豪斯霍费尔（著）顾牧
（译）北京联合出版公司·明室 2026
年5月

7.中篇小说集《秋之蝇》[法]伊
莱娜·内米洛夫斯基（著）黄荭 张
璐（译）北京联合出版公司·明室
2026年3月

8.短篇小说集《灵魂的肉身》
[俄]柳德米拉·乌利茨卡娅（著）赵
振宇（译）译林出版社 2026年5月

9.短篇小说集《木乃伊恋史》
[法]泰奥菲尔·戈蒂耶（著）叶灵凤
（译）李广宇（编）法律出版社 2026
年3月

10.长篇小说《阁楼》[奥]玛尔
伦·豪斯霍费尔（著）聂宗洋（译）北
京联合出版公司·明室 2026年6月

1.伦理学《现代思想中的恶》[德]苏珊·
奈曼（著）李钊 岳鹭瑶(译) 民主与建设出
版社·后浪 2026年4月

2.文学评论《诗歌与压抑：从布莱克到
史蒂文斯的修正主义》[美]哈罗德·布鲁姆
（著）连晗生(译) 商务印书馆 2026年2月

3.哲学《数字倦怠》[美]胡彤晖（著）
于是(译) 中信出版集团·时代症侯 2026
年4月

4.心理学《成瘾年代：欲望、失控与自我
救赎》[美]卡尔·埃里克·费希尔（著）吴奕俊
(译) 北京科学技术出版社 2026年4月

5.哲学《科学与我们》[法]西蒙娜·薇依
（著）吴雅凌(译) 华夏出版社2026年5月

6.哲学《人类学问题》[法]米歇尔·福
柯（著）[法]弗朗索瓦·埃瓦尔德(主编)
[意] 阿利安娜·斯福尔齐尼(编) 赵灿(译)
上海人民出版社 2026年4月

7.文学评论《造物生命：里尔克、本雅
明和塞巴尔德》[美]埃里克·L.桑特纳（著）
王凡柯(译) 广西师范大学出版社·新民说
2026年4月

8.文化研究《书籍的命运》[美]阿马兰
斯·博苏克（著）邱墨楠(译) 花城出版社·
麻省理工通识译丛 2026年4月

9.伦理学《洞察不平等：从法国大革命
到冷战落幕》[美] 布兰科·米兰诺维奇
（著）李井奎 何斌锋(译) 中国人民大学出
版社 2026年1月

10.战争研究《何以为战：现代西方战
争的文化逻辑》[英]菲利普·史密斯（著）郑
龙 李钧鹏(译) 中国大百科全书出版社
2026年5月
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《休谟：哲学家中的经济学家》
（美）玛格丽特·沙巴斯 卡尔·文纳林
德
广西师范大学出版社 2026年4月

大卫·休谟是西方哲学史上最
重要的哲学家之一，其怀疑论和不可
知论启发并深刻影响了康德等后世
哲学家，他的《人性论》《人类理解研
究》《道德原理研究》等书也成为必读
的哲学经典。本书提出，休谟同时也
是一位颇具影响力的经济学家，经济
学是休谟毕生工作的一条主线。他对商业、货币、财政、国际
贸易等方面做出了系统的经济学论述，并认为商业和经济的
发展可以改善生活水平、维护和平关系、促进道德进步。休
谟与亚当·斯密关系亲密，他的许多经济理论都融入了斯密
的《国富论》，他的货币理论也影响了后来经济学的发展。休
谟积极推动其经济学观点的政策实践，但他也认识到，资本
主义的发展可能带来助长贪婪和社会不平等、不稳定等问
题。然而，作者的“再定位”有“抬高休谟、弱化斯密原创性”
的倾向，对休谟思想的“经济学化”解释较强，但可能低估其
哲学整体的复杂性。

《仿制药的故事》
（美）杰里米·A·格林
译林出版社 2026年4月

仿制药历来充满争议，它曾
被奉为公共卫生的解药，也被诋
毁为商业欺骗的产物。科学家、
药企、监管机构、公众……各方的
利益和价值观都对这一产业施加
着影响。山寨作坊、救命良药、资
本玩物、药企骗局、安全性……围
绕仿制药的各类标签层出不穷，
越发让人迷惑。著名医学史家的
杰里米·A·格林在本书中勾勒了仿制药的发展历史，在仿制
药与品牌药的相似性和差异性等问题上提出了重要见解。
本书还将仿制药作为思考工具，以此连接起道德、科学、健
康、政策和经济问题，有助于我们理解仿制药的价值和局限，
理解医疗保健相关政策和实践，并为自己的健康做出更明智
的选择。在很长时间内，《我不是药神》中的故事还将存在，
有需求，就会有生产。

《劫掠、贸易与海洋帝国》
（美）埃莉诺·哈伯德
北京科学技术出版社 2026年3月

在埃莉诺·哈伯德看来，英格兰海
洋帝国的起源，是由处在法律灰色地
带的海上劳工，通过掠夺、贸易、暴力
交织的实践，自下而上塑造出来的历
史过程。这些“海上劳工”包括：水
手、私掠者、海盗、商船船员，他们不
是被动执行者，而是有自主利益、有
风险决策、有跨国流动能力的人。这些海上人群不是“国家
机器的齿轮”，与国家之间是合作——冲突的并存关系，他们
会叛变（投靠奥斯曼、北非势力），会讨价还价（要求分赃、补
偿），会规避风险或改变阵营。例如，英国水手可能成为“土
耳其人”的雇佣者。而国家权力在海上是脆弱的，必须与底
层行动者持续博弈。传统观点认为，民族认同在国内形成，
并向外扩张。而英格兰人的“民族意识”很大程度上是在海
外冲突、贸易和流动中形成的。国家是在既有“混乱海洋世
界”之上进行整合的，而不是从零建构。在16世纪的海洋世
界中，掠夺、贸易与战争是一个连续体，而非三种分离行为。
文明伴随着罪恶，英格兰同样如此。

《暗斗：一个书生的文化抗战》
吴真 著
生活·读书·新知三联书店 2025年7月
出版

去年是抗日战争胜利80周年，全国
上下都以各种方式纪念这场伟大的胜
利。纪念行为本身，为全社会提供了再
次申明集体价值、巩固民族认同的机会，
而这也正是书生、学者最能施展拳脚的
领域。生活·读书·新知三联书店适时地
推出了这本《暗斗：一个书生的文化抗
战》，这既是书生的创作，也是为书生而
作。80多年前的那位书生，正是中国现
代著名的文学家、藏书家、社会活动家郑
振铎先生。

1937年8月，淞沪会战爆发，上海沦
陷。原本生活在上海的众多文化界人士
纷纷内迁，郑振铎却如同一位“逆行者”，
选择留在沦陷的上海。他并非贪图上海
优渥的生活条件，而是要为国家的文化
事业作一场殊死搏斗。他将自己的报国
途径定位为“收异书于兵荒马路之世，守
文献于秦火鲁壁之际”，不能坐视江南故
家藏书在战乱环境中大量流出国门，不

忍承受“史在他邦，文归海外”
的民族耻辱。

于是，在现实战场节节败退的危局下，郑
振铎却在文化领域发起了一场“以哀兵
姿态主动进攻的战斗”。

他并非孤军战斗，而是组织起“文献
保存同志会”，团结了一批留守上海的文
化界名人，利用中英庚款和政府拨款，收
购多家藏书楼的珍本秘籍，在抗战胜利
后安全入存政府图书馆，还在解放前夕
阻止部分珍贵古籍流入台湾。正如本书
作者所说，郑振铎如同一道珍贵古籍的

“大坝”，树立在风雨飘摇的上海，将那些
从江南流入上海又即将流失海外的古籍
截留下来，为民族文化复兴守住了一份
希望。

本书名为“暗斗”，主要强调了这场
斗争的隐蔽性与复杂性。尤其是到
1941年12月，英美对日宣战，上海全面
沦陷，租界也不能自保，郑振铎的古籍保
护事业被迫转入地下。为求稳妥，他将
收购来的古籍分藏在上海多个地点。其
本人也乔装易容、深居简出，与家人分开
居住，一边躲避各方势力的“围猎”，一边
过着十分清贫的生活。他看不到敌人，
敌人也抓不到他，这四年的战斗，就像京
剧《三岔口》中的两个武生一样，如同“在
黑暗中打斗”。

《明清士大夫的“书籍之交”》
张升 著
中国社会科学出版社 2025年4月出版

谈及明清士大夫，人们常联想到朝
堂权谋、八股功名，殊不知在仕途奔波
之外，这群文人最真挚的情谊还潜藏在
一卷卷书籍之中。张升《明清士大夫的

“书籍之交”》，便是以书籍之交为微小
切口，深耕明清文人的社交日常与精神
世界。在作者笔下，书籍不仅具有面向
广泛读者群体的商业属性，还具有士大
夫阶层内部的社交功能。

本书认为，古代私家出版的主要目
的之一就是社交。这种“书籍之交”，包
括赠送、借阅、传抄、交换、征集、鉴赏、
临时展示、评点、校阅、题咏、撰写题跋
等多种形式。这些看似寻常的文人举
动，串联起跨越地域、身份与流派的精
神纽带，构筑起独属于传统文人的交往
范式。

本书细致考证了明清士大夫家庭对
于私刻书板的保存、收藏行为，私家与书
坊通过赁板印刷的方式合作出版书籍的
情形，士大夫之间“以书为礼”的种种表
现，藏书家之间关于互通有无、彼此借抄
的约定及其落实情况，以及不以藏书为
事业的普通学者如何搜检、探访所需书
籍。本书甚至将视野拓展至域外，根据
纪昀致朝鲜使臣书信四通，探讨书籍的
域外之交，还对从日本回传的皇侃《论语
义疏》的流传情况进行探赜。

总之，作者依托海量古籍文献、文
人信札、藏书题跋等一手史料，娓娓道
来各类书籍交往的细节，令遥远的明清
文人生活变得可触可感。在社交愈发
便捷，人情往来愈发功利的现代社会，
这种纯粹的精神之交愈发稀缺。通过
这本藏着古人温柔与风骨的佳作，既能
窥见明清文脉的传承脉络，亦能在笔墨
旧事中读懂：真正的知己之交，从来始
于志趣、忠于本心，历经岁月沉淀，愈发
温润动人。

《家园与天下——明代书文化与寻常阅读》
何予明 著并译
中华书局 2019年9月出版

中国的传统社会，不仅见于文人经典、官修典籍的正统记载，
还潜藏于市井坊间、寻常百姓手中的通俗书卷。何予明《家园与天
下——明代书文化与寻常阅读》一书，跳出精英学术的固有框架，
以细腻笔触打捞明代被遮蔽的大众阅读图景，让散落于市井的杂
书闲册，成为解锁明代社会精神底色的钥匙。

本书的可贵之处，在于它打破了“经典即正统”的固化认知，摒弃
四库典籍、名家文集的传统研究路径，将目光投向农桑杂录、日用类
书、戏曲笑话、民俗读本等被视作“稗贩之学”的通俗读物。这些书籍
记录着明代普通人的生活智慧与精神世界，构成了明代书文化最鲜
活、最接地气的底色。

何为家园，何为天下？全书以精妙的二元视角拆解明代阅读的
深层意义。对明代百姓而言，案头的通俗书卷是家园，承载着柴米油
盐的日常经验、市井生活的烟火气息，是安顿日常、解惑度日的生活
工具书；而透过这些包罗万象的图文典籍，普通人得以跳出一方庭
院，窥见山河秩序、世道风貌，构筑起属于自己的民间天下想象。

本书提到的很多明代书籍，将经典与流行元素灵活混搭。明代
俗书（通俗或日常读物）的流行，不仅与市民阶层兴起有关，也与名士
人格的形成和表达有关。然而，清代四库馆臣对明人刻书的负面评
论有着十分强大的遮蔽作用，使得一些明人钟爱的书籍以及明人对
它们的阅读、使用方式，在后世书目记忆中渐渐模糊，甚至没有了踪
影。本书的基本方法，就是从这些明代书籍本身出发，重新捕捉它们
所激发和成全的多样化阅读生态。

◎张弘（书评人）


