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北京时间今日22时，2003年龄段中国U23男足
将在沙特利雅得迎战第7届U23亚洲杯小组赛首轮
对手伊拉克队，打响中国国字号球队新年国际赛事第
一枪。本届赛事成绩与奥预赛不挂钩，但这支球队不
仅承载今年名古屋亚运会冲击重任，还因多名低龄国
脚入队，肩负为新国足新周期锻炼人才使命，因此，非
常渴望打好本届赛事。拥有王钰栋、胡荷韬等国足主
力球员的这支U23国足经过前期备战与热身赛，决心
打破U23国足“无法从小组赛突围”的魔咒。

阵容 天赋与底蕴兼具

第7届U23亚洲杯是亚足联主办的最后一届非
奥运会适龄球队参加的赛事，包括日本队在内的多支
参赛球队，派出以2005年龄段低龄球员为主的全部
阵容或主力班底参赛。

由西班牙籍主教练安东尼奥率领的中国U23队
虽然以2003年龄段适龄球员为主，但仍征调了多名
2005年龄段精英球员入队，其中包括王钰栋、蒯纪
闻、彭啸等尖子球员。此外，队中的胡荷韬、拜合拉
木、吾米提江、刘浩帆等主力球员已经分别代表国家
男足出战过正式比赛，因此，这支U23国足被外界称
为“近10年来最强U23国足”。

客观来说，这支U23国足的优势不仅在于拥有多
名有天赋和实力的球员，还在于球队近年来稳定建
制。将近3年前，同样由安东尼奥率领的U20国足
（U23国足前身）闯入U20亚洲杯决赛阶段淘汰赛。拜
合拉木、李昊、刘浩帆等当时球队成员亦进入本届U23
国足。安东尼奥的执教使得球队技战术风格保持稳
定，利于球员熟练掌握并运用。

使命 练兵与破咒并行

这支U23国足将参加今年9月在日本名古屋举
行的亚运会男足比赛，本届U23亚洲杯成为球队练兵
良机。数据显示，自U23亚洲杯2014年创办以来，中
国球队相继参加此前6届赛事中的5届。尴尬的是，5

届比赛中，中国U23队从未晋级淘汰赛，参加的15场

U23亚洲杯比赛仅取得两场胜利，因此，安东尼奥和

弟子都渴望打破这一尴尬纪录。

除U23国足自身竞赛任务外，这支球队还需为新
周期国足冲击各项大赛储备后备人才。目前，约10
名U23国足球员进入中国男足人才储备库，其中一部

分人在本届U23亚洲杯结束后，将在今年3月首段国
际比赛日窗口期内补充到邵佳一执教的新国足中。
王钰栋、胡荷韬等是未来国家队重点培养对象，也需
通过本届赛事调整竞技状态。

备战 战术与细节并重

根据抽签结果，中国U23队与伊拉克队、澳大利
亚队、泰国队3支球队同分在D组。相较于拥有多名
旅欧球员的澳大利亚队，伊拉克、泰国两队受客观因
素影响未集齐全部主力。伊拉克U23队直到6日才
抵达赛地沙特利雅得，且多名海外效力球员未能随队
出征。中国U23队小组赛首战迎战该对手，若战术得
当、发挥稳定，有望取分甚至取胜。至于另外两个小
组赛对手，U23国足战略应是力擒泰国队、全力抗衡
澳大利亚队。

最近两天室外训练中，安东尼奥有意识安排球队
演练防守反击战术套路。当地时间6日晚训练中，他
专门组织定位球攻防战术课。地面渗透打法未必奏
效，U23国足想要得分、争胜，必须在定位球方面多做
文章。

目前，U23国足阵容较为齐整，5日因伤缺席合练
的张瑷晖恢复训练，伤愈不久的中卫彭啸虽在6日对
抗训练中一度受伤，但经确认伤势不严重，无碍正常
训练和比赛。至于他和刘浩帆能否首发，教练组需通
过当地时间7日晚赛前场地适应训练找到答案。

值得注意，本届U23亚洲杯从小组赛开始引入
VAR技术协助裁判员做判罚，球员在场上任何动作
细节难逃裁判法眼。U23国足球员需谨慎应对，努力
适应国际赛事判罚尺度。 文/本报记者 肖赧
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U23国足今晚能否迎来新年开门红
最强阵容出击 争取打破魔咒

当故宫文物“开口说话”

百年守护 因AI而“声”动
2025年，故宫博物院迎来建院百年。
这一百年，是实物守护的百年——从战火中南迁

万里护送国宝，到一代代匠人在红墙内对《五牛图》的
精心修复，守护的是文物之“身”，是文明赖以依存的
有形载体。

这一百年，也是传承方式不断演进的百年。当时
间的指针指向新的世纪，守护的命题已悄然延伸：在
数字时代，如何让凝固的历史重新流动？如何让沉默
的文物再度“开口”？如何让千年的文明真正走进下
一代的心灵？

2025年12月29日，故宫博物院与火山引擎联合
推出的“听宝贝说”AI互动播客，为这场百年守护提
供了崭新的答案。在技术的赋能下，AI让文物“开口
说话”，一场跨越时空的对话正在发生。

赋能
从“被动听讲”到“主动创造”

故宫的百年史，核心是守护。上世纪三四十年代
那场世界文物保护史上罕见的壮举——文物南迁，保
护的是民族文化的根脉免于战火。此后数十年，修
复、整理、研究，无不是围绕文物本体展开。

然而，真正的传承，远不止于将器物安全地陈列在
玻璃柜中。文化的生命力，在于它能否在不同时代的人
的心中激起回响，能否被理解、被讲述、被再次创造。传
统的博物馆教育，多以“关于文物”的第三方解说为主，
观众与历史之间，始终隔着一层知识的“玻璃”。

“听宝贝说”项目的出现，正在打破这层“玻璃”。
项目精选30件院藏文物，依托火山引擎豆包大模型
的技术能力，创造了一种前所未有的互动模式：用户
只需简单跟读，AI即可复刻其声音，生成由用户“亲
自配音”的文物故事视频。孩子可以选择成为“小历
史学家”或“小科普家”，用自己的声音，让金瓯永固杯
诉说家国祈愿，让桐荫仕女图山子讲述匠心巧思。

这次创新的核心突破在于，它实现了文化传承从
“教育解说”到“沉浸互动”的本质进化。过去，知识是
被告知的；现在，故事是被“扮演”和“经历”的。当孩
子听到自己的声音化为文物的“自述”，一种深刻的情
感连接与身份代入便自然发生。技术在此刻扮演的，

不再仅仅是展示工具，而是移情的桥梁，让千年之隔
在声音的共鸣中消弭。

磨合
当通用AI遇见垂直文博

合作过程，也是技术与人文深度碰撞、互相“培
养”的过程。将前沿的AI互动技术与拥有六百年宫
城史、百年院史的故宫相结合，本身就是一次充满张
力的挑战。最大的难点，在于如何在故宫所代表的历

史严谨性与面向儿童所需的叙事趣味性之间，找到精
准的平衡点。

对此，技术团队面临着多方面的挑战。首先，是
内容生成的准确性。AI生成的每一句脚本，都必须
经得起历史考据。这要求模型不仅要有强大的语言
生成能力，更需在训练中深度“学习”故宫提供的权威
文物资料，确保输出的故事框架扎实、细节无误。其
次，是互动体验的自然度。儿童互动充满不可预测
性，AI需具备强大的上下文理解和灵活应对能力，使
对话流畅自然，而非机械问答。此外，团队还要考虑

技术实现的普惠性。最终落地的H5产品需要足够轻

量化、易操作，让任何用户都能在几分钟内完成声音

复刻与故事生成，技术复杂度必须隐藏于极致简单的

交互之后。

公开信息显示，项目背后的豆包声音复刻模型

2.0，已从早期的声线模仿，进化到具备深度语义理解和
情感表达的能力。而豆包角色扮演模型，则负责赋予
AI不同的讲述人格。两者的协同，通过扣子平台进行
智能体编排，最终实现了既生动又可控的文物叙事。

2025年中秋节，双方合作的AIGC视频《故宫

宝贝团圆夜》已让文物在月夜下“动”了起来，完成
了视觉上的活化。此次“听宝贝说”则深入听觉与
交互层面，完成了从“活化”到“对话”的跃升。这两
次尝试共同勾勒出一条清晰的路径：AI技术正从
文物展示的外围工具，逐步走向文化阐释与传承的
核心环节。

守护
让百年回响成为未来启蒙

从物理空间的“栉风沐雨”，到数字世界的开拓创
新，故宫的百年守护，其内核始终如一：让中华文明最
好的遗产，不仅存于庙堂，更活在当下，传向未来。

此次AI播客项目，是故宫在“AI+文化”路径上
迈出的更深入一步。相比此前《故宫宝贝团圆夜》侧
重节日氛围与视觉呈现，“听宝贝说”直接切入博物馆
的核心职能——知识的教育与传播，探索如何将深奥
的学术成果转化为青少年喜闻乐见的形式。它解决
的不仅是“如何让文物活下去”的物理命题，更是“如
何让文物活起来”的文化命题。

面向未来，故宫博物院展现出积极拥抱技术的开
放姿态。从早期的文物数字化采集，到数字展厅，再
到如今的AI应用，每一个技术阶段都有其探索身
影。而“听宝贝说”项目不仅在内容层面探索了儿童
文化教育的创新形式，更在技术层面验证了“通用人
工智能大模型”与“垂直专业领域”深度融合的可能
性。这个过程，是技术适应文化领域严谨要求的再训
练，也是文化借助技术焕发活力的再表达。它证明了
AI并非文博领域的闯入者，而是可以通过深度磨合，
成为文化传承的赋能者。

从“让文物活起来”到“让文物会说话”，再延伸到
未来可能的“让文物会交流”，这一演进过程体现了博
物馆传播理念的持续升级。技术的每一次介入，都在
拓展文化传承的边界，让文物从静态的展品，逐渐成
为可互动、可对话、可共创的文化伙伴。这一转变的
深层意义在于，它让文化传承从单向的知识传递，转
变为双向的情感连接和价值观认同，让每个参与者都
能在互动中找到自己的文化坐标。

未来
科技企业的文脉担当

火山引擎与故宫的合作，也正是科技企业以创新
技术履行文化传承社会责任的生动缩影：用AIGC绘
制“非遗百景图”，让传统技艺可视化；与北京大学共
建“识典古籍”平台，让数万部古籍实现数字化阅览与
智能整理；利用数字活化技术复原古戏楼，打造“虚拟
直播间”，让传统戏剧在数字空间重焕生机……每一
次尝试，都是对“技术如何赋能文化”这一时代命题的
答卷。

而“听宝贝说”项目，则意味着这条探索之路进入
了更深的层次——从对文化遗产的数字化保存，转向
对其内在价值的创造性转化与传播。它试图解决的，
不仅是“如何让文物活下来”，更是“如何让文物所承
载的精神活进下一代心里”。它象征着在技术时代，
我们有了全新的工具去完成那场跨越千年的对话；象
征着文化传承，可以从单向的灌输，变为双向的互动
与共创；更象征着，面向未来的儿童传统文化启蒙，可
以如此自然、亲切且充满乐趣。

当冰冷的文物被赋予温暖的声音，当厚重的历史
通过游戏般的互动轻盈触达童心，当古老文物借由最
新技术，在孩童耳畔发出专属于他们的“新声”时，我
们看到的，不仅是一件创新产品的诞生，更是一条传
统与现代、文化与科技双向奔赴、融合新生的路径，是
一根跨越百年的文化接力棒，正以一种前所未有的方
式，被稳稳地传递下去。这或许就是科技赋予这个时

代，最深沉也最动人的文化浪漫，是故宫的百年守护，

正在AI的助力下，谱写出“让文物发声，让文明续写”
的崭新篇章。

文/本报记者 温婧 实习生 赵涵萱

昨日，中央广播电视总台《2026年春节联欢晚
会》全球预告片正式上线，以“科技为翼、温情为核、
文化为桥”的三重表达，呈现“酷、暖、燃”三大核心
亮点，既彰显前沿技术的硬核实力，又传递家国情深
的温暖底色，更搭建起跨越国界的文化交流舞台，引
发全球华人与国际社会的关注。

预告片全程融入前沿科技的创新表达，将春晚舞
台变成“科技秀场”。主舞台以“如意”造型连通观众
席，30米数控矩阵屏与地屏联动，配合AR技术呈现
数千匹虚拟骏马奔腾而出的震撼场景，马身纹样融入
苗族银饰、羌绣等非遗元素，虚实交织间尽显东方美
学与现代科技的碰撞张力。哈尔滨冰雪舞台叠加极

光特效、合肥无人机方阵凌空展演、义乌分会场以XR
技术“复刻”数字丝路，五大会场通过5G+XR技术实
现无缝衔接，让观众仿佛置身多维时空。舞者服饰搭
载传感器与灯光实时互动、AI实时生成观众家庭年
画动画等创新设计，技术融入艺术表达。

据悉，2026年春晚通过全球87个国家、136座城

市的3508块公共大屏、多国影院及主流媒体平台同
步传播，迪拜哈利法塔、纽约时报广场纳斯达克大屏
等全球地标同步点亮“春晚红”。从“一带一路”沿线
项目的中外员工共赏预告，到海外青少年参与非遗互
动挑战，春晚正以多元形式把中国年味传递至世界每
个角落。 文/本报记者 王磊

2026年央视春晚全球预告片发布
科技为翼 温情为核 文化为桥 解锁酷暖燃三重魅力
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