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享受享受““双重身份双重身份””

面孔青春派

00后网文作家

2022年，季越
人在网上连载了一部名

为《玄鉴仙族》的长篇小说。今
年年初，他凭借这部尚未完成的作品

获评阅文集团2023年度网络文学榜样
作家“十二天王”之一，更因年入百万登上热搜，
引发关注。

走红之后，季越人的生活没发生什么变化。
作为一名大四学生，他依旧每天往返于大学图书
馆和寝室，沉浸在阅读和写作的世界中。

近年来，越来越多的年轻人涌入网文写
作赛道。90后作家已经成为网络文学的创
作中坚，00后作家则是新增主力。季越
人作为新生代网络文学作家中的代表人

物，他的成名是偶然还是必然？

大四男生获评网络文学榜样作家
被曝年入百万受关注后称大学生活依旧

意外走红
大四男生写网文被曝年入百万

手机屏幕亮起，微信弹出最新消息。
季越人点开微信，看到一位高中同学发来
的新闻链接——“00后网文作家被曝年入
百万”。

其实，即便不点开链接，季越人也知
道新闻的内容，因为主人公是他自己。

今年1月，他凭借小说《玄鉴仙族》登
上阅文集团评出的2023年网络文学榜样
作家“十二天王”榜单。业内人士根据订
阅量、打赏量及网文稿费标准测算，季越
人的月收入大约在10万元左右，年收入
超百万。

自从登上微博热搜，先后有多位亲友
师长向季越人打电话、发微信求证。但他
性格内敛，不喜张扬，面对熟人的询问，他也多是
尴尬回应：“是”。

季越人今年22岁，是广州某大学的大四学生。
2022年年末，他偶然动笔，开始在起点中文网上连
载名为《玄鉴仙族》的仙侠作品。

截至目前，该作品已更新200多万字，获得了不
俗的市场反馈。

作品界面的荣誉徽章包括众星捧月（累计获得1
万次打赏）、一呼百应（单天获得1万月票）、万人追
捧（VIP字数满20万字，作品均订数大于1万）……

知名作家马伯庸也曾在微博推荐过这部作品。
马伯庸评价，《玄鉴仙族》与其他修仙网文的不同在
于，没有始终如一的主角人物，作为故事主体的李氏
家族被作者写出了“世代交替、前赴后继”的史诗感，

“更难得的是，作者还写出了一个家族发展的各种规
则与顾虑”。

今年年初，在季越人获评“2023年网络文学榜
样作家十二天王”之后，媒体对其年龄、收入的报道
让他走入了大众视野。

季越人说，有收入后，一切对他并没有太多影
响。他依旧每天往来于图书馆和寝室：早上阅读，下
午和晚上花6至8个小时写作。

写作前，他习惯喝杯咖啡。过去一年多，他正是
在这样的状态中写作自己的第一部长篇小说《玄鉴
仙族》。

网文练手
不开始就不知道以后的结果

对季越人而言，写作《玄鉴仙族》是个偶然。假
期在家，没有太多能读的书籍，闲着无聊，他开始动
笔写作。

2022年10月7日，季越人上传了《玄鉴仙族》的
第一章，现代社会的打工人陆江仙转生成为一面修
仙者修炼使用的镜子。第一章共2039字，他只花了
一个多小时就写完了。

那段时间，他正在阅读《白鹿原》和《冰与火之
歌》。前者在家族传承上给他带来灵感，后者则提供
了群像小说的写作思路，这两个要素成为《玄鉴仙
族》的重要特征。

最初，《玄鉴仙族》的订阅量并不高，只有600人
左右。但季越人没想太多，他只是坚持更新，权当练
手。大约一周后，他便收到了站内签约的短信。

对于很多网文作者而言，签约并非难事，更大的
困难在于签约后每天继续坚持更新4000字。

由于更新压力较大，签约成为不少作者“扑街”
（网络用语中表示作品未达到预期、失败）的开始。

那时，季越人不知道自己会不会也成为“扑街大
军”的一员，但他还是决定签约，“不开始就不知道以
后的结果”。

更新压力
虽产生焦虑但从未想过放弃

为了应对更新压力，季越人常常
提前构思大纲，设计剧情走向，这样

才能确保每天的更新量。
根据他的经验，“逼一

逼就能写出来”“没灵感
时就散散步看看书，实

在 写 不 出 来 时 就 只
能请个假”。

说起散步找
灵感，这在季越

人创作的瓶颈期还闹出过一个小笑话。
有天晚上，季越人刚从图书馆回寝室，一推开

门就迎来了室友们的“质问”，“你就穿成这样出去
约会了？”

“我哪儿有约会？”他疑惑。
室友们不肯相信，继续追问：“你微信步数都两

三万了，还不是去约会？”
季越人无奈地笑了。找不到写作思路时，他习

惯在图书馆回廊散步，一圈一圈，不知不觉就走了几
万步。

季越人很少向读者请假。小说连载的470多
天，他仅请假过10次，而且大多是客观原因：家中有
事、专业课考试……

季越人说，他对写作秉持着一种负责的态度，读
者的关注和期待对他尤其重要，后台读者的“催更”
也在帮他督促自己。

读者的关注是鼓励，也是压力。自从作品获得
越来越多的关注，季越人常常担心自己写不出好故
事，会辜负读者。

2023年9月2日，纠结之后，他终于在“请假条”
中向读者坦诚相告：8月中旬起，更新压力诱发了心
理问题，并产生了生理症状，生理病症又让心理越发
焦虑。

这种焦虑已经影响到他的正常生活。这让坚
持更新《玄鉴仙族》变得更加困难。最初，季越人
想着自己克服，但随着症状越来越严重，他决定去
看心理医生。即使在这种情况下，季越人也没想过
放弃，“感觉无论如何都要写完，休息了一两天，还
是继续了。”

创作来源
源于阅读和从小爱“编故事”

阅读和写作是季越人童年时期最重要的爱好。
小时候，阅读家中藏书成为他的主要娱乐方

式。小学时，他喜欢在课堂上偷偷看书。“我手快，老
师一般发现不了。”即使偶尔被发现，鉴于他读的是
《三国演义》《世说新语》等，老师们也只是把书收缴，
让他期末再领回去。

直到初中，他才开始接触网络文学作品。他
印象最深刻的网络文学作品是天蚕土豆所著的玄
幻小说《斗破苍穹》，一部十余年前在起点中文网
成名的作品。

当时，班里一共只有几本《斗破苍穹》，大家争相
传阅，“书都翻烂了”。

除了阅读，季越人还喜欢即兴“编故事”，那更像
是他自己发明的一种小游戏。

课间休息时，他会和同学聚在一起，创造一个故
事场景，再进行一些情节设计。同学则根据他的设
计做出反应，他就顺着同学的反应继续“编”下去。

那时，他编的大多是一些武侠故事，譬如，他告
诉同学：“你是一个村头小哥，捡到了宝物，你会怎么
办？此时，你发现对面有一个怪物要争夺宝物，你会
和它打架吗？”同学们沉浸在他编织的故事里，既是
他故事的主角也是他的读者，大家玩得不亦乐乎。

大多数时候，季越人对社交活动不太感冒，和朋
友在一起也总是“听得多说得少”，有时他一整天也
说不了几句话。

他给自己贴的性格标签包括：沉默、不善言辞、
喜欢分析和解构。

不喜欢口头言语表达，文字成了季越人表达

内心世界的重要
渠道。

他在小学时
期就尝试着写作，放学回
家，作业还没写完，就闷头
在草稿纸上写自己的小故事。有
时写的是村里听来的八卦，有时
完全在自己的想象里编织，短则几百
字，长则有十几万字。

上中学后，他和不少年轻人一样喜欢写些
“青春伤痛文学”风格的文章。那些文章就像信
件，虽然没有收信人，抒发的感情却在现实生活中有
着明确对象。

季越人说，文学于他就像避难所。他喜欢通过
文字抒发压抑在心底的感受，然后躲进自己创作的
文学屏障之中。

回忆过往，季越人最爱使用的词是“羞耻”，“看
一眼就尴尬得不行”。他不愿意回看那些过于稚嫩
的作品，几乎全部扔掉了。

上大学后，他的写作风格开始从抒情向叙事转
变。那时，他做过发传单、文案等兼职，社会阅历也
因此丰富了起来，这些都对他的写作有所助益。

现实中，形形色色的人物都能为他提供创作灵
感，人物的声音、说话方式、习惯性动作也会帮助他
在写作中创作出更真实的人物。

写作收获
创作的快乐比名利更持久

即使从小热爱阅读和写作，但季越人此前并没
有打算成为一名全职作者。开始写《玄鉴仙族》，也
只是他一时兴起，想要练手，对于名利和收益他却没
有太高的期待。

写作的收入是否能够维持体面的生活是他顾虑
的重要因素。毕竟，早期的投稿收入仅在百元左右。

2023年年初的一个晚上，他像往常一样从图书
馆走回寝室。正当他纠结于是否要继续去做家教赚
钱时，他看到了起点中文网作家后台显示的收入：
5647元。这是季越人第一次感受到，原来文字作品
可以为自己带来生活上的保障。

至今回忆起来，他的话语中仍然有兴奋、激动。
后来，随着《玄鉴仙族》订阅量越来越高，稿费一点点
上涨，他心里的底气也越来越足。

名气、收入的增长为他的创作提供了物质保障，
但相比于名利带来的快乐，他更关注自己的作品。

“这些成就、收入带来的快乐比不上写出一篇自

己满意的作
品。”季越人
说，在创作《玄
鉴仙族》过程
中，最让他快乐的时
刻是写出了主要角色
的重大死亡。

章节更新后，读者评论
区有人感动，有人落泪，有人

“骂”他“发刀”（形容小说中悲剧
情景的发生），他则感受到创作带来的成
就感。

《玄鉴仙族》让季越人走上了网络文学的写
作之路。他计划着毕业后成为一名全职作者，未
来的创作领域或许会从仙侠转战到灵异、玄幻等
其他领域。

虽然创作方向、写作风格已与中学时期大相径
庭，但季越人的身上依然残留着青春的痕迹。

笔名“季越人”取自李白《梦游天姥吟留别》：“海
客谈瀛洲，烟涛微茫信难求；越人语天姥，云霞明灭
或可睹。”这是他青春期喜欢的一首诗。

他最初想用的笔名是“纪海客”，“海客”取自这
首诗的首句，“纪”意为“纪念”。没想到，这个笔名在
网上已经被人占用，他只得从下句诗中取了另外喜
欢的两个字“越人”，“纪”也改为了“季”。

青春期已经过去，但“季越人”这个笔名他打算
继续沿用下去……

本版文/本报记者 陈静
统筹/林艳 张彬
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