
为备战即将于明年1月12日拉开帷幕的新一届亚洲杯赛，中国男足将于本月17日在上海集中，随后于次日奔赴阿联酋阿布扎比
进行为期近3周的拉练，期间还将进行不少于4场的热身赛。虽然目前为止中国足协并没有向全队公开明确本届亚洲杯赛具体冲击
目标，但结合目前球队实力、过往战绩以及参赛各队实力对比情况来看，“小组出线，并力争追平上届亚洲杯战绩，也就是跻身8强”无
疑是符合各方心理预期的赛事竞争目标。而与出征上届亚洲杯时一样，中国队并没有提前预订赛事任务结束后的回国机票。
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本月18日奔赴阿联酋拉练 根据亚洲杯小组赛况确定回程时间

A7体坛汇

2023—2024赛季国际滑联短道速滑
世界杯第四站将于12月15日-17日在韩
国首尔举行。昨日上午，中国短道速滑队
公布了本站6男6女共12人的参赛名单，
而中国队的人气选手林孝埈因脚踝受伤，
夜间疼痛加剧，最终无奈选择了退赛。

2023—2024赛季国际滑联短道速滑
世界杯北京站已于10日结束了全部比赛
的比拼，以最强阵容出战的中国队在收官
日斩获1金4铜，最终以1金4银5铜的成
绩结束了本站赛事。来不及休整，中国短
道速滑队马不停蹄地赶赴首尔，进入了紧
张的备赛状态。尽管“背靠背”比赛对选
手的体力和意志力带来极大考验，但教练
组与队员们士气高涨，力求取得新突破。

昨日上午，中国队公布了世界杯首尔
站参赛名单，男队和女队各有一人调整。
男队林孝埈因脚踝受伤，由宋嘉华出战，
其他队员依然为任子威、刘少林、刘少昂、

孙龙和李文龙；女队中曲春雨替换了徐爱
丽，其他队员为范可新、臧一泽、公俐、王
欣然和王晔。

林孝埈在世界杯北京站报名了两项
男子500米比赛，均遗憾未能登上领奖
台。由于林孝埈在500米第二次比赛中，
脚踝受伤，经医疗团队诊断，结合运动员
本人意见，决定退出首尔站比赛。在接受
媒体采访时，林孝埈表示，自己也是非常
想赢得比赛，心态上太着急了，确实非常
可惜。但这就是竞技体育的魅力，这次比
赛收获很大。

中国队阵中的刘少林、刘少昂兄弟同
样备受关注。本赛季前三站世界杯赛战
罢，刘少昂成为唯一拿到单项金牌的中国
选手。出征世界杯第四站之前，他这样写
道：“主场作战，我们都是中国队。感谢大
家的支持，感受到了你们的热情，大家辛
苦了，我们下场比赛见。”

时隔600余天回归国际赛场，任子威以
一枚男子5000米接力铜牌结束了第三站赛
世界杯赛事。在谈到复出之战时，任子威称
状态不理想，表现比较差。希望世界杯首尔
站能够拿到更好的成绩，争取站上领奖台。

与世界杯前两站相比，中国女队的状
态正在回暖。从前两站世界杯赛事的颗
粒无收，到主场作战的捷报频传，她们朝
着心中的目标一步步迈进。征战赛场多
年的“老将”范可新表示，短道速滑世界杯
北京站应该是放在整个职业生涯都难忘
的一站比赛，意义大于奖牌本身。恢复训
练和技术调整虽然困难多，但比赛节奏、
内心的充实和价值感都在慢慢回归。“站
在赛道前的那份新鲜感像十几年前一
样。看到很多冰迷留言说流泪了，我想说
我们的眼泪都要留给胜利，留给喜悦，留
给自己的每一点进步。”范可新说。

文/本报记者 周学帅 供图/新华社

昨日，亚足联通过官方渠道宣布，因在
11月29日亚冠小组赛第五轮浙江队与泰
国武里南联队比赛结束后参与暴力冲突，
浙江队球员莱昂纳多、姚均晟分别被处以
禁赛8场的追罚，球员董宇与技术分析师王
剑分别被处以禁赛6场的追罚，浙江队被罚
款1万美元。据了解，中国足协纪律委员会
接下来还将对上述违纪者进行追加处罚。

姚均晟、莱昂纳多、董宇3人被处以停
赛的追加处罚后，铁定无缘参加亚冠小组
赛末轮浙江队客战墨尔本城队的比赛。按
照亚足联的要求，浙江足球俱乐部需要在
罚单公布后30日内支付1万美元的罚金。

此外，武里南联队亦有3人受到追加
处罚。其中球员莱昂·詹姆斯被禁赛6场，
谢伊达耶夫被禁赛8场，齐迪巴被禁赛6
场。武里南联俱乐部被罚款1万美元。

文/本报记者 肖赧 供图/新华社

昨日，第28届LG杯世界棋王
赛八强战在韩国战罢。中国棋手柯

洁击败韩国棋手韩升周，中国
棋手芈昱廷击败韩国棋手
安成浚晋级；中国目前等级
分排名第一的辜梓豪不敌

申真谞，中国棋手王星
昊不敌卞相壹。接
下来的LG杯半决赛

将由柯洁对阵申真谞、芈昱廷对阵卞相壹。
2023年末，世界大赛风起云涌，此前

三星杯上演中国包揽冠亚军好戏，随后谢
尔豪在农心杯上演中国第四次七连胜。
本次LG杯八强赛又是中韩四对四的厮
杀。焦点战中国第一人辜梓豪对阵韩国
第一人申真谞的比赛，辜梓豪执黑，布局
阶段率先挑起战斗，但黑棋战斗中53、55
连出问题手，白56手一击导致黑棋大龙遭
到进攻。随着82手做活后白棋局势大幅
领先，辜梓豪看到始终没有翻盘的机会，
至154手认负。申真谞取得完胜。

另一场比赛中，柯洁执黑对阵韩升
周，白棋中盘时弃掉6子转换，让黑棋占
尽优势。黑棋此后对白棋大龙展开攻击，
韩升周勉力救活大龙，柯洁最终优势下中
盘胜出。芈昱廷执黑面对安成浚，中盘取
得优势后一路领先，安成浚至213手认
负。王星昊执白对卞相壹，中盘时王星昊
在右边治孤过程中连出问题手。卞相壹
把握住机会，至171手中盘获胜。

接下来LG杯半决赛将在明日举行，
中韩将上演二对二的厮杀，其中芈昱廷对
阵卞相壹，柯洁对阵申真谞。这也是二人
在杭州亚运会以来，再次在棋盘相遇。本
届LG杯赛设冠军奖金3亿韩元、亚军奖
金1亿韩元、4强败者奖金2400万韩元、8
强败者奖金1200万韩元。比赛采用韩国
围棋规则，每方时间为3小时，5次40秒
读秒。 文/本报记者 褚鹏

中国短道速滑队公布世界杯首尔站12人名单

林孝埈因伤退赛 女队曲春雨回归

围棋

浙江队4人
被亚足联追加重罚

LG杯晋级四强
柯洁再遇申真谞

本月17日开始新一期集训

按照计划，中国男足将征调26名球
员参加即将于本月17日开始的新一期集
训，备战明年初进行的新一届亚洲杯赛。
据了解，主教练扬科维奇于上月下旬返回
塞尔维亚休假后，将于本周晚些时候回到
中国，随后率队西征。

随着集中时间日益临近，球队本期集
训各项准备工作也相继进行完毕。扬科
维奇在休假期间接受塞尔维亚媒体采访
时也表达了对率队打好亚洲杯赛的信
心。那么，现在这支中国队在新一届亚洲
杯赛上会追求怎样的竞赛目标？这个问
题备受各界关注。

据北京青年报记者了解，截至目前，
中国足协没有在公开场合向球员明确过
国足本届亚洲杯的具体竞赛目标。不过，
正常来说，国家队出征亚洲杯这样的大
赛，是不会没有目标的。

“力争跻身前8”符合预期

数据显示，自2004年在本土获得当届
亚洲杯亚军后，中国队

在接下来4届赛事中的战绩分别为两度小

组出线未果（2007年、2011年），两度止步

8强战。其中，在2015年亚洲杯赛上，中国

队以小组头名出线后，不巧在1/4决赛中遭

遇东道主澳大利亚队，也就是最终的冠军

球队。而2019年亚洲杯赛期间，中国队在

1/4决赛中被劲敌伊朗队淘汰。不过由于

亚洲杯正赛参赛规模从上届开始由16队

增容至24队，因此球队上届的“8强”战绩

的含金量实际高于2015年的“8强”战绩。

需要强调的是，2026年世预赛亚洲

区36强赛已于上月拉开帷幕。在决赛阶

段扩军的背景下，亚洲区（亚足联）将累计

获得8.5张世界杯正赛入场券。换言之，

只有具备跻身亚洲前8实力的球队，才有

把握直通2026年世界杯正赛。从这个角

度来说，中国队将“力争跻身前8”作为本

届亚洲杯的竞争目标，符合中国足协及球

队的心理预期。

此次出征谋求小组赛突围

对比4年前由名帅里皮率领的那支
国足，当下这支国足虽然吸纳了相当一部
分年轻力量，但总体实力有所逊色。在即
将入选本期国足集训阵容的球员中，只有
颜骏凌、王大雷、张琳芃、刘洋、吴曦、刘彬
彬、武磊等少数球员参加过上届亚洲杯
赛。除刘洋外，其余几人年龄都超过了
30岁。进入国足亚洲杯候选阵容的相当
一部分球员，其国家队出场次数仅为个位
数。因此奢求这样一支球队在亚洲杯赛
上追求高目标，是非常不现实的。对球队
而言，此次出征应首先力争从小组赛突
围。其中，小组赛首轮与塔吉克斯坦队的
遭遇战显得尤为重要。

按照计划，中国队在阿联酋进行近3
周拉练并参加多场热身后，将于明年1月
7日启程前往亚洲杯举办地卡塔尔多哈。

与出征上届亚洲杯时一样，中国足协并没
有为国足提前预订赛事任务结束后的回
国机票。当地时间2019年1月24日，中
国队在阿联酋阿布扎比进行的当届亚洲
杯1/4决赛中以0比3不敌伊朗队。而球
队方面直到赛后才连夜为球队成员订购
了回国机票。从目前情况看，中国队亦将
会根据球队比赛实际情况，临时确定回国
行程及预订回程机票。

尽管回程待定，但中国队此次西征方
方面面的准备工作已经就绪。按照计划，
中国队于当地时间1月18日飞抵迪拜后，
将乘车前往位于阿布扎比的驻地酒店。
球队接下来的拉练就将在驻地酒店自营
的、由一座板球场改建而成的场地内进
行。这样一来，球队不仅不会为往返于酒
店及训练场地奔波，同时也可以在相对安
静的环境中精心备战。

文/本报记者 肖赧
供图/新华社 统筹/杜锐

11月29日，两队在比赛结束后发生冲突
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12月10日，林孝埈在男子500米决赛后

高亭宇上演高亭宇上演
““王者归来王者归来””

国足低调备战定下小目标？

当地时间12月10日，2023-2024
赛季国际滑联速度滑冰世界杯第四站
在波兰马佐夫舍托马舒夫落下帷幕。
继9日夺得男子500米第一次比赛金
牌后，北京冬奥会冠军高亭宇在男子
500米第二次比赛中以34秒79的成
绩再添一枚银牌。在连续两站世界杯
赛事中，他斩获1金2银共3枚奖牌，
用出色的成绩霸气宣告“王者归来”。

一年多以前，高亭宇以刷新奥运
会纪录成绩，在国家速滑馆“冰丝带”勇
夺北京冬奥会速度滑冰男子500米金
牌，成为首位在冬奥会上夺得男子速滑

项目金牌的中国运动员。在北京冬奥

会后高亭宇选择长期休整，直至今年5

月才回到哈尔滨重新投入系统训练，米

兰冬奥会周期的备战也随之开启。

2023-2024赛季国际滑联速度滑

冰世界杯北京站于11月17日至19日

在国家速滑馆“冰丝带”火热开赛。该

站赛事也是高亭宇时隔21个月后复

出参加的首个国际赛事，在男子500

米B组第一次比赛中，高亭宇以34秒

87的成绩夺得冠军，获得了参加本次

500米A组比赛的机会。随后在男子

500米A组第二次比赛中，他以34秒

94获得第四名，遗憾无缘领奖台。

短暂休整之后，高亭宇随队赶赴
挪威，参加本赛季世界杯第三站赛
事。在男子500米项目中，他以34秒
66的成绩获得一枚银牌，该成绩与金
牌得主日本选手森重航仅差0.01秒。
当天他更新了自己的社交媒体，并且
配文:热爱，可迎万难！

带
着 这 份
热爱，高
亭宇马不停蹄转
战波兰马佐夫舍
托马舒夫。在第二个
比赛日男子 500 米第
一次比赛中，高亭宇以
34秒70的成绩勇夺冠
军，这是他在北京冬奥
会后获得的首个国际滑
联顶级赛事冠军，也是本
赛季中国速度滑冰队在
世界杯上获得的首枚金
牌。收官日进行了男子
500米第二次较量，高亭
宇滑出34秒79的成绩，摘得
一枚银牌。在连续两站世界
杯赛事中，他以1金2银的佳
绩宣告“王者归来”。

在接受北京青年报记者线
上采访时，高亭宇给自己表现
打9分，满分留给下一次。“这
不仅是我个人的荣誉，也是整
个速度滑冰国家队的荣誉。感
谢团队教练组的支持，也感谢
各界对我的关心和厚爱。每一
次都全力以赴，不留遗憾，坚持
扭转乾坤。”他说。

重回国际赛场时，高亭宇自称状
态恢复了七八成。谈及目前的状态
时，高亭宇说：“目前恢复还不错，当然
也希望还能再有突破，会在赛场上继
续为国争光。” 文/本报记者 周学帅

供图/新华社
当地时间12月10日，高亭宇在速度滑冰
世界杯（波兰站）男子500米A组第二次
比赛中，以34秒79的成绩获得亚军

连续两站世界杯赛事斩获1金2银共3枚奖牌


