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极度精简化的场景和空间，在很大程
度减少了对观众的单位信息传递，也限制
了观众对电影内容本身的信息获取渠道，
让观众不再关注纷繁的环境信息，仅把注
意力集中在演员对自己的信息传递上。
也就是说，演员的戏，基本是此类影片与
观众进行信息传递的唯一显性通道，演员
的演技，就成了影片信息传递是否通畅、
信息传递效率高低、信息传递深度如何的
决定性因素。

在这一点上，单场景电影与舞台表演
有着相似之处。舞台场地有限，场景本身
传递的信息也非常简单，主要的信息都来
自演员的肢体、表情和台词，这也是有些

人把单场景电影称为“舞台电影”的原因，
而大家都知道戏剧舞台对演员演技的要
求之高。

正因如此，大部分单场景电影，主角
都是实力派，甚至会出现一屋子老戏骨神
仙打架的场面，诸如罗曼·波兰斯基的《杀
戮》，单4位主演的表演类奖项，就有5座
奥斯卡、8座金球奖，提名更是不计其数，
4 位主演在戏中的演出，也确实火星四
溅，酣畅淋漓。

除了演技之外，演员受欢迎的程度或
者说观众缘也得及格，一个半小时以上，观
众只能看着演员的这几张脸，没有观众缘
的演员，是断然无法让观众坚持到底的。

商业电影，尤其是商业大片往往会大力
宣传自己场景的美轮美奂、丰富多样，观众也
经常会听到某部大片在许多风景如画的旅游
胜地取景的消息，诸如《碟中谍》系列、《007》
系列，恨不得把全球最美丽的地方都收入囊
中，加之豪掷千金制作的或宏伟壮阔或精妙
绝伦的室内场景，商业电影的场景几乎很少
重复，甚至场景本身就是影片的一大看点。

但单场景电影就走向了另外一个极
端，比如《套装》，仅有一个场景，还是室内
场景，如何让如此有限的场景能先声夺人
地吸引观众？故事创意至关重要。从戏剧
理论角度，这就需要将主角们置于极端的
戏剧环境下，换句话说，就是极端困境。只
有极端困境，才会产生极端的戏剧张力，才
足够有新意和吸引力，观众才能看得下去。

《活埋》是个最典型案例，讲的是一个
被活埋在棺材里的人自救的故事，整部电
影只有一个演员，整个电影场景就是在一
个棺材里，整部电影都没有出过这个棺
材。这部电影把主角的困境展示到了极
致，将单场景也发挥到了极致，主角在这个
场景里，连翻身都翻不了，让观众隔着屏幕
都能体验到被活埋的窒息感。

《完美陌生人》也是一例，故事就发生
在一个客厅里，故事的设定是大家依次将
自己的手机交给下一个人，并公布所有收
到的新电话和短信内容。一个简单又巧妙
的设定，把屋子里的所有人瞬间置于极其
紧张又尴尬的气氛中，屋子里的空间都似
乎随之缩小，变得憋闷和压抑了，戏剧冲突
在戏还没有开始的时候，就已经开始了。

单场景电影与普通电影在故事编写和
呈现上也有着重大区别。

主线上，需要叙事紧张、紧凑又多反
转，节奏也极快，其他类型电影的主线叙事
并不需要单场景电影这么极端，哪怕主线
叙事繁琐或略显拖沓也并不致命，因为其
他类型的电影有足够多的新鲜元素去吸引
住观众的注意力。

但单场景电影就必须主线极其突出，且环
环相扣，甚至反转不断、高潮迭起。因为只有
这样，才能抓住观众注意力，不让观众因场景
的单调而感到乏味，大家熟知的单场景电影

《电锯惊魂》《杀戮》等，莫不如此。
辅线上，需要紧紧围绕主线，辅线本身

短而精甚至没有。因为没有更多场景去
展现辅线，单场景电影中的辅线主要靠台
词铺垫，或者通过视听语言引导观众想
象。诸如《套装》中通过枪声展现场景外
黑帮势力的角力，《生死之墙》中通过主角
与敌方狙击手的对话引导观众想象场景
外的战斗画面。

不得不说，单场景电影不得不采用的
留白方式，反而成了一个妙笔，毕竟，谁能
拍出比观众自己的想象更好的画面呢？

反转、高潮与留白

正因为上文所述，单场景电影因对主
线故事的编排要求极高，单场景限制又极
大，因此对剧本文本的要求就理所应当需
要精益求精了。

不巧的是，单场景电影除《活埋》《127
小时》这样的极端案例外，大部分的信息传
递和剧情推动，多是靠巨量的台词、对话，
诸如《杀戮》《困在时间里的父亲》等，全片
基本都是人物在讲话，台词量是其他类型
片的两倍，甚至更多。

这一类型的影片一方面要求文本的精
益求精，另一方面台词量又至少翻番，可以
说对文本创作者提出了“地狱考验”。当然，
文本也就成为单场景电影能否好看的决定
性因素。毕竟仅靠一个巧妙的戏剧设定，虽
然能吸引观众观影，但能让他们坐得住、看
得完一个场景、几个人物的不断重复，还得
靠精妙的台词和文本设计。

以基于相同故事改编的两部电影《完
美陌生人》和翻拍自《完美陌生人》的《来电
狂响》为例，一部为“封神之作”，豆瓣8.5
分；另一部遭人诟病，豆瓣5.7分。故事本
身的设定和大体剧情基本一样，也都分别
邀请了本国相对知名的演员来表演，区别
就在于文本的质量。

网友纷纷表示，《来电狂响》中，原版电影
里的精彩消失不见，看不到角色本身身处的
社会矛盾，感受不到台词的精妙与人物间的
冲突，更看不到以角色代表的创作者对社会
问题的质问和批判，只剩下肢体化的浮夸和
很low的段子。前者对文本精益求精，造就了
一个小成本奇迹，后者急功近利，票房成绩固
然还不错，但却丢失了对创作质量的把控和
对文本的精雕细琢。我相信，当别人问起时，
《来电狂响》的主创们可能会羞于把它作为自
己职业生涯的代表作的。

对文本的“地狱考验”

从《套装》说起：

单场景电影总在创造奇迹
◎八碗

疫情肆虐的三年，对全球电影产业的
冲击是巨大的，“开源节流”成为电影公司
的普遍共识。单场景电影非常符合“开源
节流”的宗旨——

“节流”，很好理解，单场景电影的成
本之低让其他形式的电影非常艳羡，极少
量的场景，甚至只有一个场景，基本还都
是室内场景，置景费用极低，也省去了转
场成本，因为不用等外景的天气变化而减
少了不可控的开支；极少量的演员出镜，
使演员劳务费用、食宿开支等巨降，大幅
降低成本。在保证质量的情况下，单片成
本和制作难度的降低则意味着同样的总
成本甚至更低的总成本，单个电影公司的
影片产量甚至能不降反升。

“开源”，成功的单场景电影不仅有着
不一样的精彩，还能给影片本身带来丰厚
的商业回报。因其成本极低，所以收回成
本甚至盈利都比其他形式的电影来得容
易。还是以极端化的《活埋》为例，制作成
本250万美元左右（主要是瑞恩·雷诺兹
的片酬），全球票房1900万美元（还不包
括DVD、在线播放等收入）；《完美陌生人》，

制作成本在200万美元左右，全球票房
3200万美元，迄今已被俄罗斯、西班牙、
黎巴嫩、土耳其等18个国家买走翻拍权，
而每一版的翻拍权预计都有接近百万美
元的盈利，当然也包括中国版，中国版改
名《来电狂响》，虽不算成功，但也砍下6.4
亿票房，出品方赚得盆满钵满。

当然，这是两个非常成功的案例，不过
即便不算知名，此类电影收回成本的压力也
相对低得多。以《套装》为例，制作成本500
万美元，截至目前全球票房360万美元，加上
流媒体版权收益、翻拍权收益（本片很适合
翻拍）等等，基本能做到收支平衡，这还是在
此片作为单场景电影投资极高的情况下。

诚然，商业电影的主流永远都是多场
景电影，场景越多，影片的可能性就越大，
但单场景电影作为一种独特的电影类型，
在疫情时代，在对电影单片成本极端苛求
的时代，似乎也有着焕发生命力的可能。
与此同时，此类影片对电影从业者内功的
要求苛刻，在市场条件很难支撑大量大体
量电影拍摄的当下，这不失为一种厉兵秣
马的手段，值得尝试。

除了对编剧、演员的高要求，对导演
也不例外，这类电影恰恰是对导演的一种
挑战。单场景电影要求导演通过自己的
视听语言设计和控制调度，在有限的空间
中压榨出无限的想象力。

以《活埋》为例，此片在空间上已经缩
小到极致，整部影片都发生在一个棺材里
面，如果没有导演极致的调度和视听设
计，可以想象，这部影片观看起来会是多
么大的灾难。但罗德里戈导演却把棺材
戏拍出了花儿，通过色彩、机位、镜头、焦
距变化的高超技巧，让拳脚都无法正常伸
展的棺材有了巨大的纵深；用声音和音
效，让观众身临其境般体验到了被活埋的
痛苦；男主的表演也让观众体验到了主角
在狭小空间里的巨大情感起伏。

反观最近的《万湖会议》，影片内容本

身非常震撼，讲述了在1942年，数个纳粹
高级将领和官员在会议中探讨如何“便
捷、高效”地解决犹太人太多的问题。影
片对纳粹的批判和抨击极为有力，但视听
语言和调度虽然多样却太过平实，会让不
太熟悉那段历史和相关人物的观众看起
来十分费力，甚至略感无聊。

当然这跟此片内容的极端严肃有关，
但再严肃的题材也可以有丰富多彩甚至
开创性的视听语言，《十二怒汉》和《困在
时间里的父亲》就是例证。《困在时间里的
父亲》讨论的老年痴呆症不可谓不严肃，
但其视听的华丽程度已经可以比拟某些
软科幻电影，而这些华丽的视听，不仅没
有降低本片的严肃程度，更对观众代入和
体验到老年痴呆症裨益巨大。

极端困境

主角必须都是实力派

精准的调度与华丽的视听

“开源节流”，时代所需

最近，一个叫《套装》的低成本电影在豆瓣霸榜，其本身知名度不算
高，影片阵容也一般，又是导演的处女作，主演是《头号玩家》《间谍

之桥》的男主马克·里朗斯和曾主演《移动迷宫》系列、始终红不起来的迪
伦·奥布莱恩。

影片讲述了一个手艺精湛的裁缝，在芝加哥经营着自己的一间裁缝
店，本来日子过得平静优雅，却无意中卷入了黑帮的帮派纷争，通过自己
的一番智斗，最终化险为夷，还利用帮派冲突顺手消灭了很多黑帮分子。

从片名、阵容、故事简介看，这都不算是一个很吸引人的电影。但就
是这么一部不太引人注目的电影，已经悄悄在豆瓣电影的“一周口碑电
影榜”连续霸榜4周了，豆瓣评分也在8分左右。究其原因，影片的剧情
编写十分精巧，裁缝男主与黑帮分子的智斗也非常精彩，不断反转，全程
高能，结果也大快人心。整体观影体验非常平顺，平顺到甚至会注意不
到整个片子其实只发生在一个场景里——男主的裁缝店里。全片几乎
没有任何除了裁缝店之外的场景，但影片就是在这么“一亩三分地”把黑
帮的派系斗争、黑帮和政府的角力、裁缝和黑帮的智斗等等，展现得淋漓
尽致，足见功力之深。

《套装》作为悬疑剧情类电影，更适合影迷自行观看感受，暂且不
表。今天，我们主要来聊聊这些只有少量甚至只有一个场景的影片，也

就是业内一般称为“单场景电影”的影片。单场景电影并不算少
见，仅近日豆瓣热门电影榜单就有两部，除了《套装》还有《万

湖会议》，此前也有《十二怒汉》《狙击电话亭》《恐怖直
播》等经典制作，这类影片已经成为电影产业中

非常典型的一种类型片。
为什么这些电影场景如此之
少，“舞台”如此狭小，跳出的

“舞蹈”还能如此精彩，甚
至产量还在不断

提升呢？
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