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歌手苏醒和他的一首老歌《破亿》最
近上热搜了。

《破亿》是苏醒5年前发行的一首歌，当
年各种原因很多人不曾听过。前些日子，经
苏醒本人再度发出，听者众多不说，叫好声
不断。网友纷纷点评：业务水平在线，曲风
能打不说，歌词也是真敢写，把娱乐圈从上
到下每个角落的怪现象都说了个遍。

5月15日，苏醒接受了北京青年报记
者的专访，讲述了这首歌出炉的前世今
生。此前苏醒和 2007 年的“快男”陈楚
生、王栎鑫、张远、王铮亮、陆虎一起参加
综艺节目已经备受关注，成功翻红。如
今《破亿》登上热搜，他在意的是自己的
音乐受到关注，随之而来的好或坏的评
价，在他看来都是这首歌应得的，只不过
迟到了5年。

只是单纯分享老歌
没想到会上热搜

《破亿》吐槽娱乐圈的宣传手段、票房
注水、粉丝经济、水军乱杀等，虽然是5年
前的创作，但内容在今天依然适用。苏醒
表示，只是单纯想分享一首老歌，全然没
料到能引来这么多的关注甚至争议。

北青报：老歌《破亿》再度发行引发热
议，为何要再发行？

苏醒：没有再度发行，它5年前都发
过了。我就发了个微博和抖音而已，再次
分享了一下，很多人没听过——一个非常
合情合理、平平无奇的操作。我以前也有
把自己之前的作品拿出来再分享的，只不
过就刚好这个歌关注的人多。

北青报：外界对这首歌的评价不一，
有些电影粉丝认为这歌含沙射影，针对性
很强；有的网友认为歌唱得很真实，苏醒
很勇敢。对于这些评价，你怎么看？

苏醒：没有超出预期，这些评论都是
这首歌应该得到的。作品刚刚发表的时
候，我就觉得应该有这些（评论），但并没
有出现。所以过了5年我也不觉得有多
惊喜和意外。至于内容，我也绝不认为是
负面，它只是揭露客观的事实。

《破亿》创作有感而发
但发行时无人问津

创作《破亿》只是苏醒当年将自己的
所感、所想用音乐的方式表达出来，并进
行了艺术化的加工。歌曲出炉以后，苏醒
自己是有一点小得意的，觉得这首歌起码

很有力量。遗憾的是这么有力量的一首
歌，在当年并未掀起一片浪花。苏醒自
嘲：那种不被重视的状态已经司空见惯，

“糊”已成为一种习惯。
这几年，苏醒在微博晒过简历找过工

作，在线呼吁过“谁有活儿，带带我”，网友
便调侃：“我是来晚了，还是你糊了？”苏醒
搞笑回复自己是“糊咖”。

北青报：《破亿》确实很真实，歌词从
头到尾都是在抨击娱乐圈乱象，像你这样
敢写敢唱的歌手很少。当时为什么写这
首歌？

苏醒：最好的创作状态是不会顾虑那
么多的，只是想怎么把它更好地表达出
来，这是每个创作者的一种本能。我作为
一个歌手，就用音乐的方式去做这件事。
这首歌并不提供任何实际的解决方案，只
是把自己看到的现象用音乐的方式表达，
并进行了艺术化的加工，仅此而已。

北青报：这首歌当年发行以后，发生
了怎样的故事？

苏醒：可以说没人听，毫无影响。
但我没有怀疑过我的作品，我就觉得挺
好的——从创作、录音到制作完成，都
挺好的，也挺有它存在的意义。但那个
时候周围所有人对它都没有什么感觉，
我的经纪人都不看好，问我为什么要写
这首歌？

一直在录制作品
录视频不是为了道歉

《破亿》登上热搜后，苏醒又录了

一条视频，向影视圈的同仁喊话：如有
得罪，还请见谅。网友纷纷搞笑发问
苏醒这种“又怂又敢”的体质是怎么炼
成的。

北青报：后来特意录制道歉视频，是
出于礼貌，还是真觉得歌词触及一些人的
神经进而会影响你的演艺事业？

苏醒：那是道歉吗？那只是给我的短
视频添砖加瓦而已。这些年，我已习惯在
短视频或者脱口秀的节目中“认怂”了，这

是我表达的一个方式，但如果以为那是道
歉，我也没有话好说，不解释了，无所谓。

北青报：真像有人说的“苏醒当下采
用的是佛系发展态度”？

苏醒：也不是无所谓，就是该干啥
干啥。其实你改变不了什么，佛系跟躺
平是不一样的：躺平是你什么都不做
了，但我是佛归佛，该做什么还在做。
这么多年，我一直在不停地输出我的作
品，不能算躺平吧，只不过心态比较复
杂。但是佛不佛系？确实佛系，我并没
有花钱做什么宣传，或者积极去找一些
资源。

不是怀念“出道即巅峰”
怀念的只是青春岁月

在一档综艺节目中，苏醒与同是
2007年“快男”的陈楚生、王栎鑫、张远、
王铮亮、陆虎一同作为嘉宾亮相。几人互
嘲逗趣的场面既搞笑又温馨，被观众称为

“再就业男团”。没想到，几个人意外翻
红，并且被称为“顶流”。

但苏醒对于“顶流”并未太在意，还将
“再就业男团”称为一帮“老炮儿”。这几
位经历过大风大浪的“老炮儿”对于“顶
流”“热搜”都看得很明白——当年“出道
即巅峰”，如今怀念的更多只是自己的青
葱岁月。

北青报：怀念那个时候吗？
苏醒：一点都不怀念，经历过有什么

好怀念的？我只是怀念我们的青春，但跟
这个行业无关，大家都会怀念年轻的时

候，我怀念那时候比较瘦、跳得高、跑得
快、体力好。

北青报：当年是“出道即巅峰”，那种
状态不怀念？

苏醒：我不觉得那个是巅峰状态，那
是被很多人推到了一个位置，完全没有办
法，别人让你去哪儿就去哪儿。其实人格
和精神并不是一个最佳的状态。

我现在的状态挺舒服的，除了年纪比
那时候大，体力没那时候好，但从精神状
态，从对自己的生活和工作的驾驭感、把
控感来说，现在的状态无疑更好。

如果机会来了
说明努力没有白费

即便真如王栎鑫所说“被封杀”离开
演艺圈，苏醒也不担心自己会失业，“找个
班上也不是不行。”《破亿》走红后，苏醒调
侃说“演艺生涯从影这条路，已经被自己
封杀得差不多了。”如今，对未来他有这样
一个期许：导一部电影。

北青报：没有工作或者邀约的时候着
急吗？

苏醒：我的不着急已经是长年累月的
了，我的经纪人有时都觉得我是不是不够
上进，但其实我一直都在做一些事情，比
如拍短视频、录音。

我觉得，机会没到的时候，或者说
没到那个火候时，就别想那么多，该做
什么还做什么。如果机会来了，说明一
直以来的努力没有白费——比如像刘
畊宏，他健身已经好多年，并不是说你
看到的时候才开始的。人对于自己喜
欢的事情，一直做就好了，先别管会不
会被关注到。

北青报：是否考虑过如果真的离开演
艺圈了，最想去做什么？

苏醒：我觉得还是文化传播方面，这
是我的优势，但我没有说真的担忧失业了
怎么样。当然，我也可以做一个挺好的编
剧，电影不敢说，但做一些小片子、小视
频，或者广告营销，以及文案策划等，我还
是有自信的，找个班上也不是不行。

创作绝对不是说为了创作而去创作，
一定是对于当下的感受最直观的表达。
至于作品能不能被听到，什么时候被听
到？其实更多的是机遇，或者说是缘分。

我觉得未来若干年后，这辈子如果有
机会导一部电影出来，我会很开心。

文/本报记者 寿鹏寰
统筹/满羿 刘江华

老歌《破亿》翻红 苏醒依然“又怂又敢”

参加综艺节目压力大
票数就像坐“过山车”

最近在《为歌而赞》的舞台赢得不少
关注，有网友评价，这个节目最刺激的一
点，就是不管多么资深的歌手或音乐人，
来到节目里都要直面市场评价。

不过在金志文看来，完全没有这种感
觉，更不会介意自己的音乐被不懂音乐的

人指指点点。“因为音乐就
是给大家听的，普通听众
的感受才是最真实的。百
赞团虽然不是严格意义上
的专业音乐人，但都是喜

欢音乐的人，他们能最直接地
给出对歌曲的感受，我认为这是对我们歌
曲的最好的意见和鼓励。”

5月7日当天的《为歌而赞》，金志文
亮相演唱了他的新歌《风又吹过》。演出
前，他的初始音符数竟然为“1”，也就是
说，百赞团100位成员中只有一个人为他
点赞，甚至有不少百赞团成员表示，“感觉
金志文的歌不够洋气。”但金志文此后的
演出丝毫不受影响，他弹着吉他，热力开
唱，一曲《风又吹过》嗨翻全场，最后竟得
到“91”个音符，实现了教科书级别的逆风
翻盘。

金志文告诉北青报记者，当看到只有
一票的时候，确实心里有点没底，但当时
只想把整首歌曲演绎好，因为毕竟是新
歌，站在这么大的舞台上，面对100位百
赞团和6位暴赞团老师，确实有压力。

“最后得了91票，对于我来说确实很
开心。大家对我的音乐，还有舞台演唱等
表现还是接受的，那一刻感到自己更要努
力和坚持做音乐。”金志文表示，参加这个
节目最大的收获就是把新歌介绍给大家，

《风又吹过》得到大部分人的喜欢，现场还
有很多的互动，觉得很幸福。

新作品玩摇滚“任性”
上节目只为音乐铺路

距离上一张专辑《All In》时隔两年，
金志文的第七张音乐专辑《逆》里面的作
品也将陆续和歌迷见面。这是一张摇滚
曲风的专辑，金志文坦言也是他最自我
的一次创作。他明白这样一张专辑未必
是适应大众流行市场的，但依然想要“任
性”一回。“这张专辑完全是按我的感觉
和骨子里喜欢的风格做的。创作之初，
我就知道它的定位和喜欢的人群，但这
也可能是我有了之前被大家喜欢的音乐
后，任性了一次，哈哈，当然是不会影响
我创作方向的。”

5年前，金志文创作了一首《远走高
飞》让他获奖无数，如今一曲《风又吹
过》，代表着他的人生进入了新阶段，

“可以说是一个升华。”金志文说，《风又
吹过》一方面延续了《远走高飞》的风
格，阳光、积极、正能量，有进行感，但又
在音乐细节和编曲上升华了。“我也是
想在这段特殊时期，做首能让大家心情
愉悦的歌曲，有一天可以自由出行的时
候，有首歌能陪着大家一起面对阳光，
面对美好的生活。”

这几年金志文参加了不少综艺节目，
除了音乐类的诸如《我是歌手》《蒙面唱将》
《天赐的声音》等，他甚至还参与了脱口秀
类型的综艺节目比如《火星情报局》。他坦
言，参加综艺节目只有一个目的：就是想让
大家知道他还活跃在荧屏上，进而可以多
关注他的音乐。包括他去尝试音乐剧、前
几年还去拍了电影，并不是想跨界，或者去
玩票，就是单纯地想为他的音乐铺路，“为
了增加别人对我的关注，回来再关注我的
音乐。无论做什么事，都是为了回到我的
音乐，所谓‘曲线救国’吧。”

一直都有危机感
人到中年满足踏实

2002年就开始音乐创作，直到10年
后在《中国好声音》的舞台上一战成名，也
创作出了不少优秀、经典的音乐作品，是
音乐圈公认的才华横溢的音乐人。金志
文坦言，一直在努力，但一直都有危机感，

“现在很多新的风格音乐和新的歌手，让
我真是应接不暇。他们的音乐都很前卫，
很好，我现在也在努力学习和吸收一些新
元素，丰富自己的音乐风格。”创作遇到瓶
颈的时候，就努力多听，多练琴，“在音乐
中磨炼甚至说是折磨自己找感觉，这样瓶
颈的日子就能过去得快一点。”

即将步入不惑之年，金志文以一曲
《风又吹过》，记录自己的人生进入新阶
段，“马上40岁了，到了不惑之年，更懂得
什么东西最重要，对很多事情顺其自然，
不那么‘轴’那么较劲了。”

生活中，他也时刻记得自己的角色有
很多面，除了音乐人，还是老公、儿子、父
亲，“我要把其他的身份也做好，以前只顾
自己，现在明白要改变，家人也需要陪伴
和温暖，这样人生才更圆满，创作也才能
不脱离生活。当然音乐是我一生要坚持
的事情，这个一定是不会改变的。”

人到中年，回头看看自己走过的路，
曾经的梦想都实现了，想拥有的都已握在
手里，金志文说现在感到前所未有的满足
和踏实。“作为一个音乐人，能有自己的录
音棚，有自己喜欢的录音设备，有自己喜
欢的吉他，有家人的陪伴，团队的用心，我
还有什么不满足的呢？所以现在的我，心
里是最踏实的。”

文/本报记者 寿鹏寰
统筹/满羿

金志文：四十不
从《中

国好声音》走
进观众视野 因《为

歌而赞》惊
艳全场从《中国好声音》的舞台走进观众视野，有着《远走高飞》《自娱自乐》《夏洛特烦恼》等传唱度很高的代表

作，金志文近来以一曲《风又吹过》，记录自己的人生进入新阶段，迎接即将到来的40岁。

最近在《为歌而赞》的舞台，金志文的表现可谓惊艳全场。从1票到91票的逆风翻盘，让他的音

乐再度备受关注。近日，金志文接受了北京青年报记者的专访，他坦言近年来参与了不少

综艺节目，但只有一个目的：让大家关注到自己的音乐。

而生活中，他时刻谨记自己的身份不仅仅是音乐人，还是老公、儿

子、父亲，过去只想着做音乐，如今人到中年，才意

识到陪伴家人也很重要，“这样人生才更圆满。” “轴”


