
再现“雅思组合”
首夺亚锦赛冠军亚锦赛冠军

5月1日是2022亚洲羽毛球锦标赛的收官之日，国羽在参赛的三个决赛
项目中全部获胜，拿下女子单打、女子双打和混合双打三项冠军，总计收获
了三金一银，证明了他们仍然是世界最佳羽毛球队伍。

自本赛季以来，国羽在双打上推出了多个新组合，力求在巴黎奥运会
周期求变。混双上的搭档变化尤为引人瞩目，曾经打败天下无敌手的“雅
思”郑思维、黄雅琼组合一度分开。在亚锦赛混双决赛中，“临时”重组的
郑思维/黄雅琼找回了默契，以2比0完胜老对手王懿律/黄东萍组合，首夺
亚锦赛冠军。
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2022羽毛球亚锦赛 中国队收获三金一银
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“雅思组合”重组添金

这次亚锦赛由过去的超级 500 升
级为超级 1000赛事。此前有报道称，
正是为了让因为疫情错过了多项积分
赛的队员们尽可能地多拿积分，国羽安
排了多位选手参赛，并且让一些原来的
双打组合复位，郑思维和黄雅琼这对老
搭档重新牵手，就属于后一种情况，在
今后的比赛里，两人可能还会拆对儿各
自为战，此次亚锦赛应该是“雅思组合”
的绝唱。当然这只是一些媒体的报道，
国羽队伍和中国羽协从未给出官方说
法，可能也是在持继续考察的态度，并
没有最终答案。

在这次亚锦赛上，郑思维和黄雅
琼一路过关斩将未遇挑战，杀入决赛之
后，果然又等来了老对手、老队友王懿
律/黄东萍，此前“雅思”已经连续三次
负于“黄鸭”，其中还包括去年的东京奥
运会和陕西全运会两次关键的决赛。
这次郑思维和黄雅琼没有让失利重
现，他们的进攻速度、默契程度已经
恢复到了巅峰时期的九成，各种出球
在具备速度的同时，角度刁钻，让对手
完全招架不住。这场比赛，郑思维/黄
雅琼胜在速度和变化，还有求胜的欲
望，两人最终以21比17、21比18完胜，
为国羽在本届亚锦赛上再添一金。

本赛季开始“老带新”

在东京奥运会和陕西全运会连续于

决赛中失利之后，又因为伤病的困扰，以
及郑思维结婚，“雅思组合”连续缺席了
去年下半年在欧洲集中举行的几届大
赛，以及几站顶级巡回赛。在重回赛场
的年底的世锦赛上，作为混双头号种子
出战的“雅思”，却在首轮爆冷，惨淡“一
轮游”。如此结果，让他们在国羽内部失
去了信任。

这个赛季开始之后，传闻中的拆对儿
成为现实，当然这样也不失为一次调整机
会，毕竟对于“雅思组合”来说，他们似乎
已经被“黄鸭”超越，国外又有多对组合强
势崛起，在此种情况下，还不如做些改变
和调整，对彼此来说都可以重新开始。于
是队伍选择让黄雅琼和欧烜屹搭档，郑思
维则将搭档张姝贤，重新配成两对儿以老
带新的混双组合征战。

未来如何仍难以抉择

在今年国羽参加的几次公开赛、积分
赛上，黄雅琼和欧烜屹表现尚可，进入过
两个公开赛决赛，只是都没能获胜，收获

了亚军。郑思维/张姝贤这一对儿，成绩

很不理想，甚至可以说糟糕。所以在此次

亚锦赛之前，基于前文所述的原因，“雅思

组合”再现，重出江湖找感觉，结果还真是

收获了冠军，“原配”果然是心有灵犀，不

用重新磨合，立刻就能达到最高的默契
度。当然，这又给国羽教练组出了难题。
在巴黎奥运周期未来的两年，是二人继续
配合下去，还是把本届亚锦赛只作为绝
版，还真难以抉择。

北京时间5月1日下午，从菲律宾马
尼拉传来好消息。只身杀进2022羽毛球
亚锦赛四强的“00后”湖北姑娘王祉怡，在
女单决赛中以2比1后来居上逆转击败国
羽苦手、日本名将山口茜，时隔6年为中
国队拼下了这项冠军。这也是王祉怡获
得的个人第一个亚洲冠军头衔、第一个超
级1000分赛事的冠军头衔。

本次亚锦赛，东京奥运会冠军陈
雨菲未能参赛，王祉怡与何冰娇领衔
带领女队前往马尼拉。在前两轮比赛
中，韩悦、张艺曼先后出局。何冰娇在
8 进 4 的 1/4 决赛中也不敌印度名将辛
杜，国羽仅剩下王祉怡孤身杀入四强，
要 想 夺 冠 难 度 不 小 。 半 决 赛 面 对 有

“天才羽毛球少女”之称的韩国选手安
洗莹，王祉怡在不被看好的情况下“爆
冷”逆转胜出晋级决赛，为国羽女单留
下了夺冠的希望。

日本的山口茜以打不死、跑不死的
“牛皮糖”精神著称，是国羽女单近年来最
大的苦手。在去年底的苏迪曼杯、尤伯杯

两大团体赛上，奥运会冠军、国羽女单 1
号陈雨菲两次败在山口茜拍下。今年的
全英赛，陈雨菲又一次输给了山口茜，其
余国羽女单选手在对阵山口茜时也鲜有
胜绩。这之中，仅有王祉怡在一次世界羽
联的不高级别比赛中与山口茜交锋过一
次并拿到了胜利。

尽管曾经击败过对手，但是在开赛
之前，看好王祉怡能获胜的依然不多，
毕竟对手成名多年，又是最新一届的世
锦赛冠军。比赛开始后，山口茜先以 21
比15拿下了第一局。第二局，王祉怡21
比 13 扳回一局。决胜局，王祉怡打出了
信心，继续保持高压态势，最终以 21 比
19 惊险胜出，保持了对山口茜交锋记录
上的连胜。

这是国羽女单时隔6年再夺亚锦赛冠
军，也是王祉怡个人的第一个亚洲冠军头
衔、第一个超级 1000 赛事的冠军。从王
祉怡目前的竞技状态和水平提升的幅度
来看，她不仅稳居国羽女单前三的地位，
而且大有赶超两位师姐陈雨菲、何冰娇

的趋势。她的稳定发挥，对于一周多后
就要参加尤伯杯赛事的中国队增加了卫
冕的砝码。 本组文/本报记者 刘艾林

统筹/汪浩舟

4月 28日，我国首座考古学科
专题博物馆——陕西考古博物馆面
向社会试运行，除了首次与公众见
面的颜真卿书丹《罗婉顺墓志》等许
多珍贵文物，有关上官婉儿的墓志
更是吸引着众多游客。

陕西考古博物馆坐落于西安
市长安区郭杜街道周家庄村南，
5000 多件展品中，有通过浇灌石
膏液体获得完整形态的周代木俑、
历经千年真颜仍驻的唐代牵驼俑，
还不乏石峁遗址的石雕与玉器、西
周时期的青铜器、汉文帝霸陵陵区
的陶俑、颜真卿书丹《罗婉顺墓志》
等珍贵文物。

参与此次展览的陕西省考古研
究院文物保管部副主任刘思哲告诉
北京青年报记者，这个展览筹划了两
年时间，但上官婉儿墓志并不是首次
展出。早在2017年碑林博物馆就办
过一个“桃花依旧”为主题的名人墓志展，
其中就有上官婉儿墓志展，展出一个月。

“这次上官婉儿墓志展是作为一个常设展
来展出的，加上首次展出的颜真卿书丹
《罗婉顺墓志》，将两个名人墓志放一块儿
展览，是想通过墓志来反映考古工作如何
通过墓志识别墓主身份、生平事迹等。”他
还介绍，“开馆这两天，来的游客大多是附
近高校的学生，他们来进行沉浸式的参观
体验，了解考古背后的故事。”

在刘思哲看来，之所以一般观众对上
官婉儿感兴趣，是因为她在影视剧作品中
经常出现，是一个名人。在当年主持上官
婉儿墓发掘的原陕西省考古研究院研究
员李明看来，中国历史上有名的女性不
多，有名、有才、有故事的更少，上官婉儿
三者兼具，故一千多年以来热度不减。

谜团1
上官婉儿墓曾遭严重损毁

“上官婉儿和太平公主，一个是巾帼
宰相，一个是镇国公主，如今却空留一
句：‘太平词藻盛，长愿纪鸿休’。”微博认
证为作家、诗人的博主王春天在4月28
日发出这样的信息，引发大量网友跟帖
和评论。

在接受北青报记者采访时，原陕西
省考古研究院研究员李明介绍了当年发

掘上官婉儿墓的故事。
李明介绍，上官婉儿墓是2013年西

咸新区空港新城修路前进行考古勘探发
现的。8月初正式发掘，进入墓室后，考
古人员发现，墓葬的北半部分遭到了严
重的破坏，“墓室被毁坏得惨不忍睹，顶
部已完全塌掉，四面砖墙最高处仅余1.3
米，墁地砖被揭得一块不剩，原本墓室西
部棺床的位置被彻底铲平，墓室里没有
一件随葬器物，棺椁和墓主人的遗骨不
翼而飞，不见踪影。”

令人欣慰的是，甬道内放置的青石
墓志基本完好，甚至保持着下葬的时候
被放置时的样子。墓志盖上的“大唐故
昭容上官氏铭”9个篆字，使得考古工作
者最终认定这就是大名鼎鼎的巾帼宰相
上官婉儿墓。

谜团2
“上官婉儿”也许只是乳名

尽管公众熟知的是上官婉儿之名，
但李明老师介绍，正式的学术文章中，并
不会使用此名字，包括唐史书上也没有
明确记载的“上官婉儿”名讳。

对此，李明解释，“婉儿”是新旧两
《唐书》本传中记载的上官昭容的名。墓
志是第一手材料，出自当时的人之手，是
上官昭容死后两个月之内所作。从历史
材料的选择性上讲，墓志文要比后代人

编纂的史书可采信程度更高。“也许
‘婉儿’只是上官昭容的乳名，她襁
褓丧父，和母亲同被没入掖庭为奴，
没有正式名和字也是可以理解的。
在唐代的官方文档中，不论身份如
何变化，对她的称呼只是‘上官
氏’。”李明介绍，上官婉儿墓发现的
墓志没有写“婕妤姓上官，讳婉儿”，
所以作为发掘者，遵从唐代人的习
惯，对这座墓葬的正式称呼是“唐昭
容上官氏墓”——所谓“昭容”是唐
代宫廷中女官的称号，在皇帝“九
嫔”中排名第二，正二品阶，是相当
高的身份。

谜团3
墓葬为谁所毁尚难定论

上官婉儿墓志文中有“太平公主哀
伤，赙赠绢五百匹，遣使吊祭”词句，以及
墓志文的行文特点，考古学者认定上官
昭容的礼葬是太平公主一手安排的。太
平公主之所以要礼葬上官婉儿，首先是
她和上官婉儿关系密切。根据太平公主
的初嫁年代，可断定两人同龄，而且同时
在皇宫中长大。上官婉儿13岁被武则
天擢为才人，之后一直在女皇身边做“秘
书”，而太平公主又是武则天最心爱的女
儿，两人具备频繁接触的条件。

公元710年，上官婉儿被杀。712年
李隆基也就是后来的唐玄宗登基。第二
年七月，太平公主因谋逆被赐死。唐玄
宗还下令平毁驸马武攸暨墓，目的是让
太平公主死无葬身之地。

在李明看来，李隆基下令毁武攸暨墓
的同时，顺带摧毁附近的上官昭容墓，同样

针对的是太平公主。值得注意的是，上官

昭容以前的大靠山武三思也被毁了墓。在

八世纪的初叶，毁墓和建新墓似乎成了掌
权者发泄怨愤和表达态度的极端方式。

遍翻史书，是谁毁了上官婉儿的墓、
毁墓又是出于何种目的，统统没有记
载。在当前阶段，考古队所提出的“唐昭
容上官氏墓遭到官方毁墓”的推断，是考
古发掘资料证据所指向的结论，是目前
较为合理的解释。

文/本报记者 张恩杰
统筹/刘江华

供图/刘思哲 李明

美国当地时间 4 月 29 日，在美国斯
坦福大学举行的佩顿-乔丹田径邀请赛
上，中国选手何巫呷在女子万米决赛中
跑出中国选手自2012年以来最佳成绩31
分46秒51夺冠。这一天，队友陈天宇在
同一赛事的男子万米中跑出了个人最好
成绩，同时，谢震业、梁小静也在100米中
飙出本赛季的好成绩。近一个月来，多
位中国田径选手通过外训提升了成绩，
包括华裔教练李犁、美国教练雷诺等创
办的训练营功不可没。

外训时纷纷创个人“最佳”

4月29日，何巫呷和陈天宇等中国
田径长跑集训队的选手来到美国斯坦福
大学，参加佩顿-乔丹田径邀请赛的万米
比赛。今年23岁的何巫呷在女子万米
中跑出31分46秒51，是中国选手10年
来的最好成绩。

值得一提的是，何巫呷不是本赛季
唯一发挥出色的中国中长跑选手，和她
一起来美国参加李犁负责的中长跑训
练营的选手，几个月来都有不错的发
挥。男子选手陈天宇 4月份两次参赛
都刷新了万米个人最好成绩。在29日
的邀请赛上，陈天宇跑出的28分 45秒
8，是 2009年山东全运会之后，国内第
二好成绩，仅次于 2017 年全运会多布
杰的夺冠成绩。

请进来走出去见到成效

中国选手纷纷通过赴美集训，取得
不错的成绩，根源还要回到2021年11月
期间，中国田径协会开启的新一轮奥运
会周期教练选聘。曾经在2008年北京
奥运会期间担任美国田径队领队和男队
主教练的华裔教练李犁，受邀担任巴黎
奥运会周期国家中长跑项目总教练。

根据合作条款，李犁教练负责执教
国内优秀中长跑运动员，安排训练备战
工作，统筹负责和参与中长跑国家队各
组的教练员选聘、队伍组建、项群研讨、
国际交流、外训外赛等工作。早在2006
年到2015年间，国内已有多批中长跑队
伍赶赴李犁所在的美国图森，接受过李

犁的短期训练。
此前李犁在美执教大学田径队伍

35年，他带的队伍总共斩获14个美国
大学生全国冠军，并带过多位世界冠
军。李犁帮助美国著名选手拉加特在
2007 年大阪世锦赛夺得 1500 米和
5000米金牌，让他获得“美国最佳田径
教练”的荣誉。

宽松环境刺激好成绩

巴黎奥运会周期，中国田径协会对
男女中长跑、马拉松和竞走等项目，采
取协会和俱乐部共建方式，为国内选手
提供更灵活的训练环境和条件。李犁
不仅担任中国中长跑主教练，也兼任易
居俱乐部的总教练。4月初中国中长跑
选手登陆李犁主持的美国训练营，大家
虽然训练的时间并不长，宽松的训练和
比赛环境，还是刺激大家纷纷提升了状
态和成绩。

除了中国中长跑选手，多位短跑名
将也在外训中默默提升着状态和成绩。
包括中国男子百米和 200米名将谢震
业、女子短跑名将梁小静在内的多位选
手，从去年11月就登陆美国，参加由著
名教练雷诺组织的田径训练营。几周
来，中国选手参加了几次邀请赛。在4
月30日进行的北佛罗里达田径邀请赛
上，谢震业在男子100米比赛中跑出10
秒14的不错成绩。在此前的赛季首秀
中，谢震业的成绩为10秒27。在训练营
与布鲁梅尔、德格拉塞等名将一起训练，
实实在在地提升了中国选手的成绩表
现。梁小静在本站比赛跑出了11秒24
的成绩。在赛季首秀中，梁小静跑出11
秒18获得季军。

文/本报记者 褚鹏

中国田径进入收获季
海外训练营功不可没

ATP1000男子网球大师赛—迈阿密站
8:00 半决赛 （CCTV-5）
斯诺克世锦赛决赛
22:05 奥沙利文VS特鲁姆普 （CCTV-5）
（具体直播时间及场次以最新电视预告为准）

小将王祉怡逆转山口茜首次折桂

发掘者解密上官婉儿墓三谜团

郑思维/黄雅琼首夺亚锦赛冠军 供图/视觉中国

王祉怡在比赛中 供图/新华社

唐昭容上官氏墓志盖拓本
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