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当中国戏曲学院2020级舞台美术系研究生班昭
经过层层选拔，成为服务国家体育场“鸟巢”的冬奥会
志愿者时，老师和同学们都为她高兴，因为她不仅一直
有着为冬奥服务的梦想，还具备丰富的志愿服务经验。

考入中国戏曲学院实现第一步

2016年高考的时候，作为艺术生的班昭把所有
的志愿都填上了北京的院校，那时北京已经成功申办
2022冬奥会一周年。从小热爱体育运动、关注各种
体育赛事的班昭，当时心里想的就是：等2022年到来
的时候，自己能离赛场近一点儿，最好就置身于它们
中间，为冬奥会助一臂之力。

成功考入中国戏曲学院，让班昭的梦想实现了第
一步。从进入学校的第一年起，班昭就积极投入到校
内外的各种志愿服务活动中。2020年6月，班昭作为
本科毕业生志愿者提前回到学校，由于突然蔓延的新
冠疫情，所有毕业生返校计划被紧急叫停，于是班昭与
另外六名志愿者开展了为期一个月的志愿服务工作。
他们相互配合，承担了600余位毕业生的档案整理工
作，以及所有毕业生的还书、整理打包邮寄行李、分发
毕业证等事务。班昭和她的六位同学被毕业生亲切地
称为“七颗螺丝钉”，对于这份赞赏，他们颇有成就感。

唱响志愿者之歌《燃烧的雪花》

冬奥的脚步日益临近，班昭也迎来了大显身手的
时刻。在冬奥会倒计时200天活动中，她代表中国戏
曲学院与清华大学的几名志愿者一起，在现场唱响了
北京冬奥会志愿者之歌《燃烧的雪花》，当时她的内心
无比激动。她说：“尤其是在唱到‘梦想照亮天与地，
勇敢地出发’时，我心中充满了巨大的荣誉感和自信
心，还有勇气，因为少女时代就埋下的‘亲身参与奥
运’的梦想就要实现了，而且还在如此重要的场合由
自己演唱出来，怎能不让人激动呢？”

班昭是中国戏曲学院冬奥志愿者团队激励组、宣
传组和策划设计组的成员。日前，她与清华大学、中

国政法大学、中央美术学院的8名志愿者共同策划制
作完成了倒计时100天志愿者业务领域的视频。这
部长约2分半钟的短片，从整体统筹、对接筹划、脚本
撰写、现场拍摄到后期剪辑历时近一个月，凝结了班
昭和小伙伴们的心血。视频发布在北京2022年冬奥
会和冬残奥会组织委员会官网以及各大媒体官方公
众号和视频平台上，播放量达10万余次。

为珍爱的事情增添“色彩”

美术设计是班昭的专业所长，作为一名将在冬奥
会和冬残奥会赛时为“鸟巢”志愿者们服务的志愿者，
她在策划设计组中，把自己的专业优势和冬奥设计紧
密结合，制订出服务冬奥、激励志愿者团队的整体方
案。比如，她和小伙伴们撰写策划的激励方案就有
20多条，包含工作打卡、休息娱乐、微沙龙活动等方
方面面，就是希望志愿者们不仅能完成好工作，也可
以充分利用工作之余的时间，丰富自己的生活，在“鸟
巢”体验到家的感觉。此外，她还积极参与国家体育
场志愿者工作简报“巢话志愿”的制作，配合制作团队
搜集各高校冬奥资料，为简报提供内容支撑，保证简
报如期出版。在整个工作过程中，她深知自己所代表
的并不是个人，而是整个冬奥志愿者的形象，乃至中
国青年的形象，一种荣誉感和责任感便油然而生。

其实，这仅仅是一个开始。班昭期待着自己和这
个集体，在冬奥会到来之时，能够发出更大的光亮，为
这件值得一生去珍爱的事情增添“色彩”。

文/本报记者 刘艾林
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权威发布北京冬奥组委官方信息

据了解，这份冬奥会历史上的首个官方中文会
刊，将通过全渠道、全景式、多维度的融媒体传播方式
记录一届“简约、安全、精彩”的冬奥盛会，展示北京作
为大国首都、双奥之城的魅力风采。冬奥会刊完成全
部出版后，将由首都博物馆永久收藏。

北京2022年冬奥会，是中国重要历史节点的重
大标志性活动，办好冬奥会，是中国对国际社会的庄
严承诺。为了丰富北京冬奥组委官方信息传播渠道
和载体，让更多人通过权威渠道了解冬奥赛事筹办工
作及赛事进展情况，北京冬奥组委授权北京日报报业
集团创办冬奥会刊，权威发布北京冬奥组委官方信
息，进行有专业性、公信力、可读性的报道，建立大众
了解赛事、集体参与的互动渠道和世界了解中国的窗
口。而北京日报报业集团作为“双奥之城”北京的权
威主流媒体集团，也将继成功创办2008年北京奥运
会和残奥会官方中文会刊后，再次创办北京2022年
冬奥会和冬残奥会官方中文会刊，光荣地承担“双奥
会刊”的重大媒体使命。

《北京2022年冬奥会和冬残奥会官方中文会刊》
的出刊将分为两个时间段，其中冬奥会会刊出版时间
为2022年1月21日至2月21日，每日对开16版，共
32期；冬残奥会会刊出版时间为2022年3月1日至
2022年3月14日，每日对开8版，共14期。

实现从“纸”端到“指”端转化和创新

据了解，作为北京冬奥组委的官方授权刊物，冬

奥会刊以弘扬“更快、更高、更强、更团结”的奥林匹克
精神，宣传“绿色、共享、开放、廉洁”的办奥理念，呈现

“简约、安全、精彩”的冬奥赛事，展示北京作为大国首

都、双奥之城的魅力风采，全景式、立体化展现和记录
冬奥盛会为宗旨，将以冬季国际体育盛会为主题，以
世界各国参赛运动员为主角，报道内容突出国际视野
站位、冬季运动特征、中国文化风格和北京地域特色，
帮助广大海内外读者及时了解赛事进展情况，共同见
证这一盛典。

在全媒体时代，冬奥会刊也将顺应新媒体发展趋
势，充分运用媒体融合成果，依托京报集团融媒体传
播矩阵，实现纸端云端、线下线上互动融合，以大情
怀、正能量、青春态的表达，打造有传播力和影响力的
特色融媒产品，实现从“纸”端到“指”端的高品质转化
和创新。

冬奥会刊全国预订同步开启

签约仪式当天，冬奥会刊首款新媒体产品“好看
冬奥”正式上线。这款产品将依托北京日报报业集团
强大的内容生产能力，微信超过10亿的流量优势，用
精彩视频向世界展现北京的大美气质、文化底蕴、温
暖故事。同时，好看冬奥短视频大赛也将在北京日报
客户端、微信视频号同步上线。

从即日起，冬奥会刊的全国预订也同步开启。北
京日报报业集团与中国邮政签署合作协议，冬奥会刊
将通过中国邮政强大的网络系统，满足全国读者的订
阅、收藏需求。 文/本报记者 王薇 摄影/石宁
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让现在告诉未来

冬奥会史上首份官方中文会刊即将亮相
北京日报报业集团创办 权威发布北京冬奥组委官方信息

班昭：为志愿服务添加色彩
志愿风采

12月28日，乒乓球奥运冠军邓亚萍，国际奥委会
委员、速度滑冰奥运冠军张虹，游泳世界冠军傅园慧
等来到北京奥运村探营，为即将到来的冬奥选手提前
感受一下这“温暖的家”。

作为运动员，邓亚萍、张虹和傅园慧都有丰富的
奥运村入驻经历，在评价奥运村的品质、服务方面最有
发言权。她们在活动现场畅谈自己入驻奥运村的经
历，也对北京冬奥村的安全细致、体贴周到赞不绝口。

邓亚萍不但分享了自己第一次入驻奥运村的经
历，还分享了她第一次当副村长的经历。“2008年北
京奥运会时，我是北京奥运村的副村长，负责照顾好
来自世界各地的运动员，让他们来到这里，就有了一
个温暖的家。”

邓亚萍还记得，她在服务运动员时就注意到，无论
运动员来自哪里，都不会拒绝北京的美食。尤其面对

北京烤鸭基本没有抵抗力。“我们从每天供应300只烤
鸭，到后来每天供应600只。至今还让运动员记得北
京烤鸭的美味。”邓亚萍表示，这次“家门口”的奥运村，
完美彰显了中国实力，把主人翁精神发挥到了极致。

此前，北京冬奥组委与宝洁合作，开启“魅力冬
奥”知识传播行动，全力向社会大众传播冬奥精神和
冰雪运动文化。今天，北京冬奥组委再次与宝洁携手
发布“温暖的家”北京冬奥村主题文化活动，将家的温
暖传递给运动健儿。

随着赛时的临近，宝洁在助力冬奥村内服务的同
时，在冬奥村开设了宝洁漂亮沙龙。北京冬奥组委市
场开发部副部长顾灏宁表示，宝洁作为奥林匹克全球
合作伙伴，积极发扬企业优势，深度参与北京冬奥会
筹办工作，在服务和保障运动员生活方面给出了优异
的解决方案，相信各国参赛运动员们在入驻冬奥村后

一定会有宾至如归的感觉。
张虹透露，自己作为曾经的冬奥运动员，在冬奥

组委进行奥运会建设时，就提出了自己的经历和建

议。她表示，这是她第一次来参观北京冬奥村。“我
看了北京冬奥村的硬件、运营服务，我跟亚萍姐说，
中国的冬奥村一定是全世界最好的。”张虹表示，冬
奥村除了在衣食住行方面全方位呵护运动员，在理
容和清洁方面对女性运动员有细心的考虑，这样的
服务真的贴心。

中国游泳名将傅园慧在参观冬奥村时得知，
宝洁会在冬奥期间在冬奥村为运动员们提供美容
美发产品、运动员礼包、洗涤产品、防疫物资等。
她表示，“没有对比就没有伤害，我现在非常羡慕
来北京参加冬奥会的运动员。”傅园慧表示，自己
想告诉世界各国的运动员，中国会把最好的服务
带给运动员，希望大家都可以在冬奥村感受到中
国的热情友好。

文/本报记者 褚鹏 摄影/本报记者 黑建军

“服务冬奥会是我的梦想，也是那些远在甘肃的
孩子们的梦想，我希望通过我的讲述，让他们了解什
么是冬奥会，同时能带给他们新的希望，鼓励他们去
看看外面的世界。”说这段话的，是一位结束在西部地
区支教工作，经过重重选拔面试来到冬奥场馆参与志
愿服务的研究生，她叫刘逸哲，目前就读于北京科技
大学马克思主义学院。

刘逸哲在五棵松体育中心场馆赛事服务领域的
岗位，主要负责做现场观众的观赛保障工作，在测试
活动中，被任命为小组长。如何在发生突发情况的时
候做出准确判断并及时处理，这是摆在刘逸哲和伙伴
们面前的最大难题。借助11月初冰球国内测试活动
的机会，她带领伙伴们开展了突发情况桌面推演、模
拟上岗演练、修订赛事服务手册等一系列工作，同时
也对一些可能出现的服务场景进行演练，比如有残障
人士提出服务要求等情景。通过测试赛的锻炼，刘逸
哲小组的志愿服务技能得到很大提升，为冬奥会和冬
残奥会的服务保障积累了经验和信心。

在被问到如何能当好这个小组长的时候，刘逸哲分
享了她的一段支教经历，她认为那段经历让她收获很
大，也成长了很多。而她也希望把自己在这次冬奥志愿
服务中的所见所闻，讲给她的学生们听，帮他们圆梦。

2020年8月，刘逸哲以一名教师的身份前往北京
科技大学定点帮扶县——甘肃省秦安县参加支教工
作。在一年的时间里，她成为一群小学生的班主任，
也成了他们的好朋友。除了每天给他们上语文课、英
语课之外，她的另外一项重要任务就是给这些孩子们
讲外面的世界到底是什么样的。“北京大吗？北京烤
鸭好吃吗？‘鸟巢’是不是特别壮观呀？”每每面对孩子
们提出的这些质朴的问题，刘逸哲都会耐心地给他们
讲述自己所熟知的北京，当然也包括冬奥会。

回京后，刘逸哲很快就投入到冬奥志愿服务当

中，她也迫不及待地把自己在冬奥场馆中拍摄的图
片、视频以及工作感受发给远在甘肃的孩子们，让他
们及时了解冬奥会的筹备情况。“他们对于外面世界
的渴望是非常强烈的，我很想成为他们的‘眼睛’，带
他们多‘走走看看’。所以我觉得这次参与冬奥志愿
服务，并不仅仅是我个人的事情，也肩负着那些孩子
们的希望，所以必须把志愿工作做好。”刘逸哲说。虽
然志愿服务工作是琐碎的，有些甚至是很不起眼的，但
对于现在的她来说，却有着不一样的意义。

文/本报记者 张昆龙

探营北京奥运村

邓亚萍 张虹 傅园慧感受“温暖的家”

刘逸哲：想成为孩子们的眼睛

汉字，这个世界上最古老的文字之一，继2008年北京奥运会之后，将再次以报纸为载体，为即将举办的北京2022年冬奥会和冬残奥会留下属于世界的典藏。

昨天，《北京2022年冬奥会和冬残奥会官方中文会刊》签约仪式举行。北京青年报记者从签约仪式上获悉，受北京2022年冬奥会和冬残奥会组织委员会委托，

北京日报报业集团全面启动《北京2022年冬奥会和冬残奥会官方中文会刊》（以下简称“冬奥会刊”）的出版、发行、收藏等工作。


