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为应对伤病教练组补征3名球员 7日沙迦首战菲律宾

今晚飞迪拜 陈戌源亲率国足
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按照计划，中国男足将于北京时间6月2日晚乘
包机由上海飞赴阿联酋迪拜，参加卡塔尔世预赛亚洲
区40强赛A组余下的3轮比赛。中国足协主席陈戌
源将率队出征，第一时间协调各类资源，给予国家队
前方备战、比赛最强有力的支持。据悉，包括财务部
门负责人赫晓峰、国际部主任罗钊在内的中国足协各
相关职能部门负责人等同机前往迪拜，从而确保国足
各项备战服务工作万无一失。

5月31日，中国足协通过官方渠道宣布，因马尔
代夫队、叙利亚队内出现疫情，两队原定于当地时间
5月30日由迪拜至上海的包机未能按时起飞，航班也
最终取消，因此经与亚足联及有关方面沟通后，决定
将卡塔尔世预赛亚洲区40强赛A组余下赛事移至阿
联酋沙迦体育场举行。

在确认比赛易地的同时，中国足协也加紧落实
各项应急措施。据了解，此次赴迪拜，中国队代表
团一行共约70人。其中除了教练团队成员及29名
球员外，约半数为防疫、医疗、外事及其他后勤服务
保障团队人员。中国足协主席陈戌源将亲自率队
奔赴前方。

虽然在苏州备战、比赛期间，受疫情影响陈戌
源没有进驻国足所在的防疫红区，但驻扎在红区外
不远处的他一直通过电联等现代科技手段，指导中
国足协各部门为球队创造有利备战条件，解决实际
困难。

由于比赛易地事发突然，国足备战事宜又格外重
大，经过慎重考虑后，陈戌源决定亲赴前方，以确保各
项决策出台的果断，提升国足备战工作质量。陈戌源
赴比赛前线，还有一个重要意义，那就是作为中国足
协的“一把手”，他要始终与球队并肩战斗，给予全队
必要的精神感召。

据了解，随陈戌源同往阿联酋的还有足协执委戴
晓微、国际部主任罗钊、国足防疫工作组负责人戚军
以及财务部门负责人赫晓峰等。换言之，只要国足备
战、比赛有需要，那么陈戌源将立即发起现场办公，协
调各部门为球队迅速排忧解难。

“决战”提前
7日首战遭遇菲律宾队

在确认卡塔尔世预赛亚洲区40强赛A组余下赛
事移至迪拜举行后，亚足联也于北京时间6月1日上
午敲定了该组余下所有赛事的日程安排。值得注意
的是，中国队余下3轮比赛的次序被调整，其中球队
将于当地时间6月7日首先迎战菲律宾队。而球队
与马尔代夫队、叙利亚队的比赛则将分别安排在11

日、15日。由于该对手是中国队争夺12强赛入场券
的主要竞争对手，因此这一赛程安排实际也意味着国
足的“决战时刻”提前了。

赛程变化无疑将给国足备战带来影响。据了解，
在此之前，中国队一直按照先前的对阵次序设计训练
计划，现在教练组不得不对具体内容作调整。

值得注意的是，目前国足以5分之差落后领头羊
叙利亚队，暂列A组第2位。这意味着，一旦叙利亚
队提前锁定小组头名，那么菲律宾队就自然而然成为
中国队本阶段头号竞争对手。从这个意义来说，7日
中菲比赛是一场提前打响的“决赛”。

据了解，本组比赛的比赛场地已经确定安排在位
于沙迦的沙迦体育场。

人员安排
补充征调谭龙、吉翔、刘彬彬

据了解，考虑客场炎热的气候条件，为了应对可
能出现的人员伤病问题，中国队教练组决定补充征调
前锋谭龙（长春亚泰）、边路球员吉翔、刘彬彬（山东泰
山）3名球员，他们按要求于6月1日晚赶到国足位于
苏州赛区防疫红区的驻地与国家队会合。

按照计划，全队将于6月2日晚乘飞机前往迪

拜。同一天，受伤的国足入籍攻击手费南多也将离开
苏州，返回广州疗伤。

从费南多意外受伤来看，在接下来半个月备战、
比赛时间里，受赛地气候炎热、比赛赛程相对密集等
因素影响，中国队不能排除增添意外伤号的可能性。
在这种情况下，为确保备战工作万无一失，国足教练
组经沟通后决定补招3名球员入队，并参加接下来的
40强赛余下比赛。

最终，来自亚泰队的前锋谭龙、来自泰山队的边
路好手刘彬彬、吉翔应征入队。事实上，这3名球员
也在国足60人的40强赛备战大名单阵容之列。而
谭龙、吉翔在此之前，入队呼声就很高。他们进队也
在情理之中。刘彬彬虽然近两个赛季在俱乐部出场
率不算高，但作为边路选手，他善于高速突破的特点
比较鲜明，而“天下武功、唯快不破”的道理也非常适
宜当下的国足。

做好防疫
球员接种疫苗检测核酸

6月1日，驻扎在苏州赛区防疫红区的中国男足
放假1天。队员们利用难得的假期，为出访做各项
准备。

由于全队计划将于6月2日晚飞赴迪拜，因此教
练组决定，不会在6月1日当天安排训练。利用这个
休息日，球员做起了出征前的各项准备工作。

据了解，鉴于国际疫情防控形势仍很严峻，对手
球队近期亦出现疫情，因此中国足协与国足内部格外
注重此次出访的防疫工作。

1日上午，包括中国足协主席陈戌源在内的中国
队代表团成员纷纷在驻地酒店接受了核酸检测。而
在防疫红区内，那些此前未能接种疫苗的球员也都纷
纷前往指定地点接种。

据了解，中国队将在6月2日白天进行出征前的
最后一次训练。
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6月1日上午，在西安举行的第十四届全国运动会
游泳项目测试赛暨东京奥运会补位赛首日决赛中，女
子100米蝶泳的泳池中出现了一个久违的名字，这就
是昔日中国一代蝶后，上海名将陆滢。32岁的陆滢是
参加这次赛事中最年长的运动员，而且是一位妈妈选
手。尽管已经离开一线队将近四年，经历了结婚、生
女，但陆滢依然选择了重回泳池。冲击奥运资格尽管
并不现实，但这位老将把复出的目标定为能够参加今
秋的陕西全运会，她准备为家乡上海队再拼搏一次。

重回泳池 感慨恢复太难了

陆滢游出了1分02秒34，位列这次补位赛女子
百米蝶泳决赛的第8名。看着获得前几位的小姑娘，
陆滢感慨万千。参加决赛的选手中最年轻的夺得亚
军的山东小姑娘王一淳，2005年出生，比1989年生
人的陆滢足足小了16岁，完全是两辈人了。

陆滢告诉北京青年报记者说，“我最大的感触就
是确实年纪大了，恢复起来太难了。”虽说难以再达到
自己巅峰时百米蝶泳56秒87的水平，也没有人会笑
话这位曾为国家游泳队效力多年，夺得过无数荣誉的
女将，谁还没有年轻过？谁还没有辉煌过呢？

陆滢在2012年伦敦奥运会上获得过女子100米
蝶泳的银牌，两届世锦赛个人项目的铜牌，还和傅园
慧、史婧琳、沈铎合作，为中国游泳队在喀山世锦赛上
夺得了女子4×100米混合泳接力决赛金牌。她的主
攻项目是100米蝶泳，和以200米蝶泳为强项的刘子
歌、焦刘洋三人一起，让中国女子蝶泳成为中国游泳
队的拳头项目，连续两个奥运周期在世界泳坛居于最
前列，三人都曾被称为中国蝶后。

幸福时刻 与相识多年男友完婚

2017年参加全运会之后，陆滢基本退出了一线
行列，继而选择与相恋多年，也是国家男子游泳队猛
将的上海队友施扬完婚。

从6岁进入少体校，陆滢就结识了她的男友、后
来的老公施扬。同龄的两人在当时已相识了22年，
一同进入体校，一同进入上海队，甚至到进入国家队

还一直在同一名教练崔登荣的同一个训练小组，是真
正的青梅竹马。两人的父母在2017年时都已知晓这
段恋情，也随时准备给两个孩子完成婚姻大事。

对于当时已经28岁的女运动员来说，婚姻和家
庭都是未来不可缺失的生活，如何解决与职业生涯的
矛盾呢？陆滢心中的真实想法对于中国女游泳选手
来说确实有些近乎疯狂。陆滢在当时接受北青报记
者采访时说，“家庭生活肯定是很重要的，职业生涯也
难舍弃。离东京奥运会还有三年时间，我想能不能结
婚甚至生小孩都在这三年内完成，复出后再参加奥运
会。”不过她也说，“这还要顺其自然不能强求，看能否
天遂我愿。”

梦想未变 女儿两岁时陆滢重返泳池

东京奥运会延期一年，确实给了陆滢更多的机会

和实现梦想的可能。她和施扬的女儿出生在2019年
4月，现在已经过了最难带的阶段。陆滢没有食言，空
闲下来就自己到泳池训练，这对于她来说也是轻车熟
路，何况还有同为专业人士的老公来帮忙，恢复起来
也是很快。

陆滢从未说过自己要退役，即便是当年她短暂离
开国家队、上海队，进而结婚、生女，都没有发表过自
己要退役的声明，就是为了复出的那一天。当然了，
就像她自己说的那样，年龄大了，再想恢复当年的神
勇太难了，不过她重归泳池的梦想未变，这已经是非
常了不起的事情了。东京奥运会的女子百米蝶泳比
赛，自有晚辈张雨霏去肩负夺牌重任。而代表上海队
参加陕西全国运动会，陆滢已经达成了心愿，32岁的
她将再度开启泳池征程。
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6月1日，女子网坛名将大坂直美宣布退出法网
比赛。此前她因拒绝参加法网赛后发布会，被组委会
处以罚款1.5万美元的惩罚。在退赛声明中，大坂直
美表示自己不是天生的演说家，面对媒体让她感到焦
虑。自2018年美网以来就陷入抑郁当中。

早在今年法网开赛前，大坂直美就已公开表示不
会参加法网的新闻发布会。她表示，参加媒体发布会，
会引发她的心理健康问题。在法网首轮比赛，大坂直
美战胜帕特里夏·蒂格后，她拒绝出席新闻发布会。

对此法网组委会表示，由于大坂直美选择不履行
她的媒体合同义务。因此，赛事组委会根据行为准则
第III H.条，对她处以1.5万美元的罚款。此外，全球
四大满贯赛事澳网、法网、温网和美网组委会也发布
了一份联合声明，希望可以帮助检查她的健康状况并
提供支持。

对于四大赛事的联合声明，大坂直美却选择退出
今年法网。在退赛声明中她表示：“我绝对不会随便
使用心理健康这个词。我认为现在对法网、对其他选
手以及对我自己而言，最好的方式就是我退出，这样
每个人都可以将精力放在法网的赛事上。”

大坂直美透露自己从2018年美网以来就陷入到
抑郁当中，而今年法网时自己的内心更加脆弱，“在巴
黎，我已经感觉到自己的脆弱和焦虑。认识我的人都
知道我非常内向，在比赛中见过我的人都会注意到我
经常戴着耳机，这能够缓解我的社交焦虑。我不是一
个天生的公众演说家，在和媒体讲话之前我总是不断
焦虑。”

大坂直美在声明中还写道：“我已经给组委会写
了道歉信，我愿意进行沟通，看看如何让球员和媒体
都可以更好。现在我确实需要告别赛场一段时间。
我爱你们。”

对于大坂直美的退赛，法国网球联合会主席回应
道：“我们为大坂直美感到难过，她退出法网赛事令人
遗憾，我们祝愿她早日康复，期待她参加明年的法网
赛事。” 文/本报记者 褚鹏 供图/新华社

大坂直美
先“罢访”后退赛

6月1日北京青年报记者获悉，北京首钢队部分
球员（非全运会球员）已经开始重新集结，备战新赛
季。由于主教练雅尼斯还未回来，助理教练解立彬刚

刚带队征战完全运会预赛不久，因而目前球队由外籍
助理教练乔里欧暂时带队训练。另外，此前参加全运
会预赛的球员预计在本月中下旬左右归队。

首钢队此前在结束赛季后，有全运会预赛任务的
球员马上就投入到全运会预赛的备战当中，包括常
林、田宇翔、雷蒙等在联赛打得比较多的球员。没有
全运会预赛任务的球员则进入了假期，像范子铭、刘
晓宇等球员。有些球员则是利用休赛期进行伤病恢
复与治疗，如方硕进行了膝盖部位的手术，朱彦西则

是针对左小拇指的伤病进行治疗。
按照计划，没有全运会任务的球员定于5月底归

队，开始备战新赛季。目前包括范子铭在内的部分球
员已经归队训练。乔里欧最初是跟随外籍教练帕亚
加尼一起来到首钢队的，此后，帕帅下课，返回意大
利。但乔里欧愿意继续留下来，担任球队助理教练。
赛季结束后，乔里欧也没有回国，与球队一起征战全
运会，目前更是暂时带队训练。
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