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学生军兼顾学业和比赛应该点赞

北青报：对于本次的比赛北京两支球队的整体发
挥是否满意？

邢隺：是的，无论是北体职还是更年轻的北京队，
都打出了自己的水平，虽然有些比赛有不尽如人意的
地方，比如一些细节的把握，但整体来说还是令人满
意的，大家都拼到最后，展现了北京冰球的风采。

北青报：最终北体职成功卫冕，你认为他们在哪
些方面的优势让他们得以最终夺冠？

邢隺：我觉得还是整体的发挥，看过这几场比赛
的人都清楚，北体职无论在人员配置还是整体的发挥
上都确实要好过任何一个对手，这一点应该是有共识
的。而从淘汰赛开始，球队的表现较之前又上了一个
档次，大家的求胜欲望更强了，拼劲更足了，最终也取
得了这样一个令人满意的结果。

青少年联赛“沃土”培育出色年轻人

北青报：我们发现这次北京队和北体职队中都有
一些年轻的面孔，他们都还只有15-16岁，你如何评
价他们的表现？

邢隺：我之前就说过，希望这些年轻球员能在比
赛中得到锻炼，而从这届比赛两支球队所派出的阵容
来看，像陈恺麟、刘子豪这样的高中生球员分别在两
支队伍中担任绝对的主力，而且几乎每场比赛都有持
续稳定的发挥，这就说明，他们的能力在近些年又有
了进步，我很高兴看到这一切的发生。

北青报：这届比赛，两支北京队之前有一些人员
的流动，其中包括一些年轻球员。那么这些“流动”是
否会影响队伍的整体实力？

邢隺：我们在进行人员安排的时候也考虑到了这
方面的因素，因此并没有进行太大规模的人员调整，
我们的初衷还是为了让更多年轻人获得比赛的机
会。从最终的效果来看，基本达到了这个目标，既锻
炼了队伍，又让一些球员找到了自己的差距，树立了
新的目标。

北青报：众所周知，北京的青少年冰球联赛已经
走过了10年的历程，那么在本届比赛中，是否有联赛
培养的球员走上全国比赛的舞台？

邢隺：有很多，比如北体职队的陈恺麟、朱启彰以
及我们北京队的很多小球员，他们都是在4-5岁的时
候就参加俱乐部联赛，然后代表学校参加校际联赛，
之后再一步步参与更高水平的比赛甚至去国外效力，
他们连年出色的表现也证明，我们的联赛是一片“沃
土”，有能力培养出自己的小球星。

近些年北京冰球氛围日趋浓厚

北青报：看台上，我们看到了很多观众前来为两
支北京队加油，你如何看待现在北京的冰球氛围？

邢隺：这是一件令人非常欣慰和开心的事情。冰
球运动在北京是有传统的，到现在应该有三代北京人
都接触过这个项目，而随着冬奥会脚步的日益临近，
大家对于冰雪项目的关注度也在逐步增加，尤其是对
抗激烈、观赏性强的冰球项目，更是备受关注。

北青报：成功卫冕之后，下一步两支北京队还有
什么具体的训练计划和安排？

邢隺：可能会安排一个简短的假期，作为年轻的
北京队来说，他们还肩负着其他的比赛任务，比如8月
份即将进行的U18全国锦标赛等等，所以说，简单的
休息是必要的，但紧张的备战也是需要进行的。
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北京市冰球运动协会常务副秘书长邢隺总结两支北京队表现

对话邢隺：我们的学生军令人印象深刻
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作为去年代表北京队、今年代表北体职参赛的几
位小球员之一，陈恺麟对于二登全国比赛赛场，有着自
己的认识，他说：“还是很高兴能有机会连续第二年代
表球队出战全国赛事，这也是教练组对于我们这些年
轻球员的认可，虽然和师兄们的配合还有不到位的地
方，但我们会全力弥补这个差距的。”话虽然是这么说，
但作为一名年轻球员，陈恺麟已经可以在这支卫冕冠
军阵容中占据一个主力位置，他还是有自己的独到之
处的。

在和教练组的交流中，无论是主帅王国成还是助
理教练金太日，都对这个年轻人青睐有加，大家对于
17岁的他最多的评价就是，“这孩子天赋不错，如果好
好练，将来能成为出色的球员”。

第一场面对齐齐哈尔的比赛，球队如愿获得了一
场大胜，不过作为第一组运动员出场的他，在个人数据
方面并不算特别出色，“只”送出了一次助攻。谈到自
己的表现时，陈恺麟表示，这种全国比赛第一场还是会
有些紧张，希望随着比赛的深入，自己的发挥能越来越
好。比如在小组赛次轮争夺中，再次首发登场的他果
然较之前有了不一样的发挥，面对实力相对较弱的佳
木斯队，陈恺麟打进2球并送出1次助攻，荣膺当场最
佳，证明自己确实有担当主力的实力。

熟悉这批北京队年轻球员的人都知道，他们作为
重要的冰球人才后备力量得到了来自相关方面的重点
照顾，早在几年前，北京冰球队就开始陆续将他们送出
国门去美国训练和学习，也正是那段宝贵的经历，让这
些大男孩们有了重新认识自己、深度了解冰球的机
会。陈恺麟现在也是他们当中的一员。去年因为疫情
回国训练和比赛之后，他们还得兼顾在海外的学业，上
网课以及上交视频作业成为了一种常态，由于存在时
差等客观原因，他们不得不过上了“黑白颠倒”的生活。

“现在我念的是当地的十一年级，‘换算’过来就是
咱们这边的高二。”一边和记者说着，陈恺麟一边翻看
手机，找出了队友给他拍的这张在房间学习的图片，

“没办法，得兼顾学业和打球，而且从去年回国开始，其
实已经基本熟悉了这样的节奏，又不是只有我一个人
这样，所以适应起来还可以，没什么问题。”而相比其他
队友，14岁那年就开始在加拿大多伦多求学的他，对
于适应英语教学这些事情没有任何问题，当年为了参
加北京选拔队的测试，他都能不远万里往返国内和加
拿大，现在即便是在晚上参加网课，看起来对于他本人
也不是太大的挑战。

那么在全国锦标赛期间，又该如何协调比赛和学
业的问题呢？对此，陈恺麟做出了介绍，他说：“其实之
前我们已经通过发邮件和视频连线的方式和学校那边
打过招呼并请好假了，老师们也理解并支持我们的决
定。不过课程落下了可以补，但是考试不会推迟的。
所以我们还是得利用比赛闲暇的时间去赶紧把落下的
内容学好，毕竟下下周，我们的考试就要进行了，所以
说，抽空学习并和老师们在深夜交流也是必须要完成
的了。”

17岁小将陈恺麟
已担任球队主力

年轻冰球少年为上网课深夜学习
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6月1日晚，2021年全国男子冰球锦标赛在位于延庆区的北京冰上项目训练基地冰球馆圆满落幕，北京体育职业技术学院队（下文简称“北体职”队）在决

赛中以1比0力克首次晋级到决赛的重庆队，成功卫冕，而这也是北京男冰连续第二年斩获男子成年组的冠军。由于实力相对出众，北体职的夺冠被认为是理

所应当，而他们通过几场比赛的争夺也让人看到这支球队的真正实力，反映了目前中国冰球的较高水平。而从另外一支北京队“交流”到北体职的几位小将经

过大赛的洗礼之后，表现也越发成熟，未来这些00后甚至是05后球员将更多地走向全国比赛的舞台，为北京冰球和中国冰球贡献自己的力量。
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回顾本届比赛，北体职队几乎没有受到太多的考
验，尽管小组赛阶段4比1力克哈尔滨的比赛看起来
分差不大，但看过整个比赛过程的人都清楚，其实北
体职还是占据着场面上的绝对优势，而其他场次中，
这支卫冕冠军基本都是以大比分获胜，其中不乏17
比0（对阵上海）这种令人有些瞠目结舌的结果，北体
职的实力优势非常明显。

本届比赛由于国字号的球员都被征调，因此更多
考察的是每支球队的厚度和深度，而作为近些年全国
开展冰球运动最为成功的城市之一，来自北京的两支
球队仍然可以派出相对出色和完整的阵容征战本次
比赛，这无疑为他们最终获得好成绩奠定了坚实的基
础。其实早在开幕式（25日）当天，几位北体职的球员
就曾表示，他们有信心帮助球队把冠军留在北京。8
天的比赛下来，他们确实没说大话，最终北体职成功
卫冕，北京男子冰球再次站到了全国之巅。

据了解，本次比赛，像北体职、哈尔滨以及齐齐
哈尔这几支球队都有将近10名主力球员缺席，要说
对于球队的实力没有影响那肯定是不可能的，但只
有北体职队依然保持了去年一样的竞技状态。对
此，球队的相关负责人道出了其中的缘由：“其实这
些球员在一起集训了相当长的一段时间，大家的默
契度还是有的，虽然有些新人加入进来，但是他们对
于这个体系的融入速度还是很快的，无论是那些较
为年轻的00后小将，还是较为成熟的主力球员，他
们的目标都很明确，就是尽全力把这座冠军奖杯留
在北京。”

人员交流收到不错效果

队员们是这么制定目标计
划的，也是这么实施的。正如队
内的人士介绍，本次比赛代表北

京出战的两支球队之间还进行了人员“交流”，去
年曾代表北京队出战的球员们今年则穿上了北体
职的球衣，而作为他们中的代表和佼佼者，17岁
的陈恺麟凭借出众的实力，最终获得了主帅王国
成的青睐，入围了北体职队。而在本届比赛中，他
可谓是这支球队中表现最抢眼的球员之一，身为
主力的他出战了 4场小组赛，是球队锋线不可或
缺的核心 。

而除了他之外，另外一名内部“交流”到北体
职的年轻球员朱启彰也有稳定的发挥。作为从北
京青少年冰球联赛和校际联赛中涌现出的“苗
子”，朱启彰一步步从少儿冰球赛场走向全国比赛
的舞台，而这已经是他连续第二年有机会代表北
京征战全国锦标赛了，如今已经是国际关系学院
一名本科在读生的他，依然在为自己的家乡贡献
力量。为了能参加本次全国比赛，朱启彰特意向
学校请了3周的假，而在最终随队获得冠军之后，
他也会在第一时间返回学校报到并准备即将开始
的期末考试。

“人员交流”在冰球赛场上其实很常见。正是两
支不同队伍之间的人员交流让像陈恺麟和朱启彰这
样的小队员能够有机会在强队中展现自己的能力。
从本届比赛来看，几位年轻人不但在北体职获得了
机会，而且都有相对稳定的表现。

00后球员承担未来北京希望

一年前在腾冲，北体职队为北京获得了首座成年
组的冰球冠军奖杯，这是一个令人振奋的消息。不过
当时队内的核心大都是年龄和比赛经验相对成熟的
运动员，年轻人真正获得主力位置的人并不多，可能
大家叫得上名字的只有今年行将高考的守门员葛思
雄。就连他今年也因为征调到国家队而缺席比赛，因
此这次比赛的大名单中，出现了不少年轻的面孔，北
体职队希望这些年轻人能够接过老大哥们留下的重
担，承担未来北京冰球的希望。

记者梳理发现，北体职队22人的报名名单中，有
11位00后球员，而出生于2004-2005年之间的小球
员有6人，作为他们当中唯一一个能进入到首发一组
的球员，身披24号球衣的陈恺麟到底水平如何，其实
已经无需赘言。而北体职教练金太日在接受采访时
就表示，现在年轻人已经开始更多地承担责任，这是
一件好事，虽然比赛中队员们的发挥和配合还没有完
全达到默契的程度，但相信大家会表现得越来越好。

作为近几年来全国比赛前3名的常客，北京冰球
队的进步有目共睹，而比起成绩更让人高兴的是，随
着近些年大力发展各级各类青少年冰球赛事，走出家
门走上冰场的学生数量在进一步增加，有了较为雄厚
的选材基础，才能在未来有好的“苗子”。2018年和
2019年两年，北京的冰球小将们在全国的青少年比
赛中囊括了多个组别的冠军，而像陈恺麟这样，从联
赛中培养出来，一步步入选各级各类北京冰球队并仍
在不断进步的00后球员，承担着让北京冰球继续前
进的希望。


