
不少读者对于“夫妻档”的写作模式
感到好奇。两位老师相视一笑，互相谦让
着让对方先说。最后还是李冬君先来，但
一开口就是夸赞刘刚老师。“刘刚的大脑
是很有建构能力的大脑，统筹整个写作结
构是需要很强大的逻辑能力的。结构和
正文部分确定后，我来负责根据文字配
图，让我干吗我就干吗呗。至于大家关心
的‘争论’问题，这是常有的情况，而且是
非常必要的。因为只有通过不断地提出
反对意见再讨论，才能完善我们的观点和
思路。”

有读者随后追问写作风格如何统一，
刘刚笑着说：“从大学本科开始写毕业论

文，我们就在一块讨论着写。到后来读研
究生，再到工作后一起做思想史领域的研
究，几十年下来，默契程度也就越来越高
了。风格上，我们单独写作时各有各的风
格，但是合作的时候，却又很统一。”

两位老师最后解答了这套书的“教
育”意义，李冬君直言，三国热现象并非是
好的现象。“人们喜欢三国主要是喜欢里
面的权谋，我不认为这是一种好的文化，
这恰恰是代表了王朝中国中需要摒弃的
部分。我们应该怎样读三国？其实古人
早就给我们做出榜样了。苏东坡读三国，
是从审美的角度，从英雄主义的角度读三
国，这其实就是从文化中国的视角出发。

文化中国的视角就是审美的视角。玉文
化发展到西周的时候，已经是一套完整的
礼制。比如‘君子佩玉’是什么意思呢？
古时候的君子穿长袍，腰上一定要别一块
玉佩，如果君子走路的时候不端正，玉佩
就会响动，所以走路一定要有规矩，这些
都体现了当时的一种礼仪。我们希望孩
子们阅读历史的时候可以从文化中国的
这种审美角度出发，去掌握历史中那些真
善美的东西。好的文明应该是能诱发人
性善的一面，而一些恶的文明就可能把人
性恶的部分诱发出来。”

刘刚补充道：“其实我们这套书对于
孩子们来说，最重要的就是审美能力的培

养，对历史的审美，对文化的审美。像很
多人知道几何学是近代时传入中国的，但
是谁翻译了欧几里得的《几何原本》？数
学里的一些充满诗意的名字，像‘抛物
线’‘三角形’‘平行四边形’等中文名称是
谁命名的？是李善兰。我们的孩子们学
习了这么多年，但知道‘李善兰’这个名字
的人没有几个。李善兰是中国近代著名
的数学、天文学、力学和植物学家。我们
学习近代史，不只是半殖民地半封建社会
这些内容，其实还有非常多的文化层面的
历史，值得我们去探究、去了解，这些就是
文化中国能够带给我们的全新历史观。”

文/本报记者 张艳艳
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让现在告诉未来

找一处地方
放置我们的精神和情感

学者刘刚、李冬君伉俪做客“青睐”讲堂
“夫妻档”写作文化江山

铭文所记为秦国建都后秦景公事迹

最近，多部国产历史剧集中
播出，引发了一波又一波的观剧热
潮。从剧集上的“弹幕”和“评论”
中，可以看出国人对古代王朝历史
的了解已越发专业。与此同时，近
两年的“博物馆热”也反映了国人
对历史知识的渴求和重视。

但是喜欢历史的我们，到底
该用怎样的眼光阅读中国几千年
的历史文化？又该向我们的下一
代传递怎样的一种科学史观？

2019年11月16日，北京青年
报社“青睐”系列线下活动，联合中
信出版集团·见识城邦，特别邀请
到学者伉俪刘刚、李冬君，围绕“文
化中国”“良渚文化”“玉文化”“青
铜文化”“考古”等关键词，用他们
的亲身游历和最新研究成果为我
们带来了一种崭新的读史视角。

刘刚和李冬君两位是“青睐”
的老朋友了，此前曾多次带着“青
睐”人文寻访团，在慈城、苏州、南昌
和景德镇等处探寻当地的文化地理
纵深。此次做客北京青年报社，两
位老师是携新出版的《文化的江山》
系列丛书的前四册而来的。

“文化的江山”这个主题，在
此前的寻访中，“青睐”读者也从
不同层面聆听过两位老师的讲
解，这次则是以丛书的方式，更系
统地弄清了“文化江山”的始末，
对两位老师的研学经历也有了更
丰富的理解。

现场的读者朋友们大部分都
是历史的资深爱好者，在讲座过
程中，纷纷结合自身的读史和观
展经历，与两位老师互动交流，思
想的碰撞也让讲座引发了更多维
度的思考。

李冬君先跟大家热情地打了招呼，
“谢谢大家又来给我和刘刚捧场，和大家
第一次见面是在慈城，那个时候我们就讲
了‘文化的江山’，但当时这四卷本还没有
出来，我们结合的是2009年版的《文化的
江山：重读中国史(上下册)》来讲的，其实
和中信出版社结缘也是这个上下册。”

原来，一开始中信出版社找到刘刚和
李冬君，是希望能在2009年版本版权期结

束后，进行再版。结果在商讨的过程中，
李冬君老师说起了自己此前的一个遗
憾。“文化江山上下册出版后，我们两个人
就一直在‘走读江山’，从文化中国五千年
的源头开始走了一遍，走访遗址地的同时
也把每个博物馆的馆藏目录图片都收集
起来。历史书还是应该配合图片，就像古
人讲‘左图右史’，没有图是没有感性的。
有了图也就相当于有了实物来佐证，所以

我们一直很想出一套配图的彩印图书。
没想到，中信听后就立即答应了。这点我
们是非常感激的，因为这样出书的成本很
高，也很不易。”

与此同时，在商讨图书内容架构的过
程中，两位老师对于文化中国历史的认识
和看法，让中信出版社的编辑意识到“两卷
本是根本容纳不下的”。于是，随着内容的
不断丰富，12册全套图书的计划就诞生了。

“刘刚先把架构做起来，从史前一直到
新文化运动，五千年的中国历史文化江山脉
络也就差不多说清了。结构定下来了，我们
就开始着手填充内容，从2009年到现在，整
整十年，我们也从50岁写到了60岁。今年
是我们的本命年，这套书的前四卷也在今年
得以出版，对我们也是一个鞭策。计划明年
年底，后面八卷也全部出完。现在紧赶慢赶
写到第六卷，任务还是很艰巨的。”

在谈及写作“文化的江山”初衷时，
李冬君坦言，其实是为了解决自身的问
题。“学问学问”，其实是“为己”之学。
先解决自己的问题，学问才能迎刃而
解，否则就只是“背书而已”。李冬君认
为，“文化的江山”其实是提供了一个看
待历史的方法论。“我觉得这套书的现
实意义就在于，可以帮助我们找寻到解
决自身问题的路径。比如我们爱祖国，
那我们爱祖国的什么？我们需要一个
能够让我们安身立命的地方，来放置我
们的学术、我们的精神和情感，文化中

国就是这样的一个地方。”
目前已经出版的四册书的封面，均选

用了一种文物，李冬君解释了背后的设计
深意。“为什么要用一个良渚神徽作为第
一册的封面设计呢？因为我们认为文化
中国的出发点是从良渚文化出发的。人
和动物的区别有多大？孟子说‘几希’，就
那么一点点，这一点点的东西指的就是精
神。在良渚人这里，开始第一次有了真正
的精神文化，神徽就充分表达了他们的精
神诉求。大家可能发现了，这个神徽其实
是被做了变形处理的。变形想要表达的

就是，文化中国从良渚出发以后，走向的
是‘多源多元’的路径。正契合第一册的
主题，即‘文化中国的来源’。”

李冬君身后的幻灯机幕布切换到了
第二册的封面，是一个变形的鼎。“有一句
成语叫问鼎中原。鼎代表的是什么？是
王权。第二册‘王朝中国的确立’的内容
就是在解答王权和王朝都是怎么来的。”

“第三册的封面用的是何尊，这个处
理后的何尊图案看起来给人一种一节一
节往上生长的感觉，这个感觉很准确，就
像是文化中国不管经历了什么曲折，都是

向上生长的。何尊还代表什么呢？最早
的‘中国’两个字就出现在何尊上，叫‘宅
之中国’，这也是‘中国’的来源。这一册
的主题是‘中国风雅颂’。”

第四册的主题是中国轴心期，对应的
是中国春秋和战国的诸子时代，所以封面
图是用画像砖形式展现老子和孔子相会
的场景。“这场相会在中国思想史上是一
次盛会。这一时期与西方轴心期几乎是
重合的，苏格拉底等古代圣贤都是在这个
时代，所以这一段也是整个人类的思想萌
芽和成熟期。”李冬君总结。

我们为什么一定要把文化中国找出
来？这一部分，刘刚做了生动的解析。“如
今我们国家的考古领域，的确不断有新的
东西发掘，但是整体却好像是原地踏步
的。比如夏商西周断代工程一直找不到
夏，为什么？因为目标本身就不对。我们
当今的考古学过分注重考古的物质性形
态，却忽视了思想上的考古。也就是一直
在忙于为王朝中国的存在提供依据，只顾
着一个朝代一个朝代地往前推，有新发现

就能往前推上几百年。但实际上，仅仅是
从物质上对中国进行考古，是远远不够
的。我们应该从文明史的整体出发进行
考察，对中国历史的思想史做进一步的探
讨，才能真正掌握中国历史的脉络。”

刘刚指出，考古学的目标应该是把文
化中国找出来，也就是从思想史的角度出
发，去找到文化中国的源头。“之所以找不
到夏朝，是因为夏本身就不是一个朝代，
包括夏墟二里头考古队长许宏老师，在具

体的研究过程中，都始终将夏称为‘广域
王权国家’，而不是王朝国家。我和冬君
也认为，‘广域王权国家’就是指从文化中
国向王朝中国过渡的一个国家类型。”

为什么这么说呢？刘刚进一步解释，王
朝的确立需要三个必需的指标，统一、专制和
世袭，缺一不可。而这三个指标，夏都没有满
足。而夏时发生在大禹和伯益之间的一段小
插曲，也表明了夏处在一个“过渡”的阶段。

“夏时期，其实是西夏和东夷并存的时期，来

自西夏的大禹，来自东夷的伯益，前者代表了
西化后的青铜文化，后者代表的是本土的玉
文化。青铜文化就是王朝中国，体现的是西
方的国家观念，即国家是暴力机器，是要有战
争的，如同青铜文化物质属性一样，是功能性
的，代表的是暴力和功利。而玉的物质属性
是审美性，代表的是包容，玉文化就是文化中
国的起源，也是中国最早的国家观念。伯益
没有接受大禹禅让的原因，也是因为两者的
国家观念从本质上就是不同的。”

青铜文化和玉文化在夏时相遇，前者
压倒性地战胜了后者，建立了王朝国家
——商。那么玉文化的源头又在哪里呢？
刘刚和李冬君认为，源头就是良渚文化。

指着幻灯片里的玉琮、玉钺、玉璧，刘
刚说：“审美活动的开始也是一个国家文
化认同的开始。这些玉器都是国家礼制
文明的代表，同时这三者还代表了一种古
代的三权统一，玉琮代表神权，玉钺代表
了王权，而玉璧则代表了民权。良渚人每
个人都要随身携带玉璧，就像居民身份证
一样。带着玉璧，代表你认同玉文化，也
认同良渚的文化，那么你就是良渚人。所
以玉璧代表的是民权。”

对此，有读者提问：“红山文化更早，出

土的文物里也有大量的玉，为什么红山文化
不是文化中国的源头呢？”刘刚点明，红山文
化的玉也具有审美性和神性，但是缺乏一种
理性，也就是人格神所传达的理性。“大家还
是看看良渚的神徽，图案几乎是同时展现了
天、地、人，也就是把自然神和人格神统一起
来了，不是单纯的自然神崇拜，而是开始对
人本身的理念有了关注。”

良渚在太湖流域，也就是我国的东南
地区，既然文化中国起源于良渚文化，那
良渚人后来去向了何方呢？刘刚认为，良
渚人从东南出发向西北不断迁徙的过程
中，曾走出过一条史前玉石之路。“良渚人
不是销声匿迹了，而是一直在走联合之
路。先是渡过长江到了江北，跟山东的大

汶口文化联合，产生了龙山文化。接下
来，龙山文化跟仰韶文化又联合，形成了
一种新的类型叫庙底沟文化。在这样文
化的基础上，又产生了陶寺文化。而陶寺
文化在古文献里面对应的就是尧都，也就
是尧舜之国的所在地，所以陶寺文化也是
文化中国的原型。因为在这时，良渚文化
里的玉文化所反映的国家理念都出现
了。再往前走，是石峁文化，此时游牧文
化和农业文化实现了一次更大的联合。
接下来继续往西边走，出现了齐家文化。
最后，齐家文化就在天山走廊和河西走廊
的位置，遇见了来自西方世界文明主流的
青铜文化。”

也就是说，当起源于良渚的玉文化从

东南走向西北的过程中，起源于西方世界
的青铜文化也经由中亚，往东亚蔓延，在
天山走廊与古代中国的玉文化相遇。“玉
文化，也就是文化中国，代表的国家观念
是天下观。天下者，人人之天下，代表的
是人类大同。而青铜文化则是有主权和
边界的。所以玉文化被青铜文化强调的
边界性挡住了，而青铜文化则很容易地就
进入了玉文化体系当中，并带来了一整套
的王朝国家制度和文明体系。当这股被
青铜文化结合后的玉文化从西边回来的
时候，就变成了夏，所以夏也是最早的西
化派。这也是为什么一直都身处于东方
的伯益，无法接受西化派的大禹，而历史
上的‘夷夏东西’时期也随之开始。”

谈到青铜文化时，有读者问及三星堆
出土的青铜文物。刘刚老师便将青铜文
化的路径做了更系统的剖析。“青铜文化
世界体系的形成，可谓是兵分三路，一路
进入欧洲希腊半岛和地中海一带，一路往
中亚和西亚发展，还有一路就是往东方
来。真正进入东方实际上也是分两支路

线，一支从天山走廊，沿着西北的路线前
进，随后与中国本土的玉文化融合。而另
一支则是从西南走来，三星堆就是从西南
来的那一支。但这支最终也没有发展起
来，其中很重要的原因就是没有玉文化的
结合。大家也可以从三星堆的青铜文物
中看到，无论是形制还是纹饰，都是没有

玉文化标志的。”
李冬君补充道：“三星堆遗址出土的

文物也可以看出，这里的文化属于‘只进
不出’的。所以没有发展起来，也没有对
整个文化中国形成的路径产生影响。”

此外，刘刚强调，虽然青铜文化形成
于西方，但到达了东方才真正完成，中国

也被称为是青铜文化的集大成者。“不难
发现，西方的青铜器里没有鼎这种器物，
因为他们没有将青铜器作为国家的象
征。而与西方主要用青铜铸造工具不同，
我们赋予了青铜器形而上的精神内涵。
青铜文化最终在东方发展成了一种能够
代表思想内涵的器物。”

从史前至新文化运动，理清文化中国五千年的脉络

写书的初衷，是为了找寻解决自身问题的路径

伯益拒绝大禹的禅让，是因为两者的国家观念不同

玉文化从良渚出发，自东南向西北走出一条联合之路

来自西方的青铜文化，最终在中国才真正完成世界体系

好的文明应该能诱发人性善的一面

讲座后刘刚（后）、李冬君（前）为读者签售
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