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推广传统文化
京城自有隐士
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隐于二次元
90后设计师虹靓

游戏造型也有文化内涵

90后，作为推广传统文化的新一代“隐士”，他们
用自己的方式传承着文化的内涵，注入自己对传统
文化新的理解，他们一路坚持，也一路被质疑，但他
们相信自己正在打造着属于新时代的新传统文化。

“我觉得传统文化的传承在这个时代应该带有
新时代的印记，我们通过游戏、视频、音乐记录着、保
存着传统文化，我想这是让年轻人接受它、喜欢它、
传承它的最好方式。”说这话的人正是游戏造型设计
师虹靓，他是典型的90后，工作五年，已经与多个古
装、传奇游戏进行合作，对于为什么这么喜欢传统文
化？他说：“小时候喜欢看古装剧，长大后才知道一
些古装剧的造型并不是高度还原当时、当代的文化
造型，我上大学开始就开始研究，这一研究就被传统
文化的独特魅力‘吸进去’了。”

虹靓上大学时候开始玩汉服的cosplay，“我们
要了解这套服装是当时哪个阶级人穿的，什么样的
发饰、发型适合这套衣服。”虹靓用生活中的爱好，来
解释对于传统文化的学习，是通过爱好开始深入
的。上班后，虹靓想把自己的爱好与工作结合，他就
选择了游戏造型设计师，“我的古装项目会多一点，
因为他们知道我喜欢这方面的传统文化。”

每次接到任务后，虹靓问自己最多的是，“我要
把人物的造型找到一个时代落点，我们会反复和制
作人开会，我也会提出我自己的想法，哪个时代的服
装造型更适合这个游戏内容。”

虹靓会和同事翻译大量的文化书籍，找寻这段
历史时期的文化基因，从而设计到自己人物所需要
的服装上，是传承照搬？还是融合创新？这是摆在
每一位传承人面前的一道难题，对于虹靓来说，这个
问题并不难，他直言：“传统文化要在新时代焕发出
他的文化光彩，传承很重要，传承需要载体，载体需
要和年轻人结合。”他就选择了一条属于自己的文化
传承之路。 文/本报记者 王磊 统筹/满羿

文化故事
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本报讯（记者 伦兵 田婉婷 郭佳）一年一度的
“濮哥读美文”系列于1月2日和3日在保利剧院上
演，这一次濮存昕不仅用语言，还邀请了著名阮演奏
家冯满天加盟，以“满天昕光”为题演绎了一场语言加
音乐的音乐朗诵会。濮存昕更是在朗诵苏轼的《念奴
娇·赤壁怀古》时配合冯满天的演奏，变身打击乐演奏
家，用异形沙筒、大铜锣和摇铃弄出各种营造氛围的
响声，让音乐跟朗诵融为一体，这也是这台晚会中两
种艺术形式最为融合的表演。

濮存昕说：“我们的读美文是用语言展现美感，冯
满天先生是用音乐展现美感。”在演出中，上半场主要
是冯满天的音乐展现，包括他的演奏《天高云淡》、吟
诵《将进酒》和弹唱《信天游》，古朴与现代同在，有着
独具一格的魅力。

濮存昕朗诵《念奴娇·赤壁怀古》时，先是拿起异
形沙筒慢慢上下滚动，弄出辽阔沙漠的沙石声音，与
音乐融合为一体。随后，濮哥和着乐音开始朗诵，苍
劲的声音与古朴的音乐相互融合。在表现激烈征战
时，濮存昕又拿起一根粗粗的铁链敲击，顿时战场上
的刀光剑影浮现在眼前，音乐由火花四溅慢慢回归平
静。濮存昕又拿起一支大锣槌，在一面大铜锣上轻轻
敲了起来，铜锣的共鸣声悠长，濮哥的朗诵再次进入
音乐氛围，给观众全方位的立体享受。

“濮哥读美文”的下半场演出是6部中外戏剧名
著的朗读表演，徐涛等人表演的《李尔王》有着声音的
震撼，著名艺术家姚锡娟朗读的尤金·奥尼尔的名剧
《进入黑夜的漫长旅程》充满着真情实感，吴京安朗读
的话剧《白鹿原》中白嘉轩的独白风格独特。濮存昕、

王晓梅、刘晓翠朗读的《雷雨》片段则把原本藏在幕
后、制造风雨交加电闪雷鸣的家伙事儿都搬到了舞台
上。濮存昕不仅扮演周朴园，还在现场抖动钢板，营
造出雷电轰鸣的效果。

在音乐会的开始和结尾，一批天平语言艺术教育
培训中心的小学员登台，先是朗诵古诗，最后还与艺术
家们一起登台唱起了我国赫哲族民歌《乌苏里船歌》。
歌声绕梁，在保利剧院舞台上和观众席久久回荡。

摄影/本报记者 王晓溪

“满天昕光”音乐朗诵会 濮存昕自造雷声演“雷雨”

传统文化如何普及与推
广？在2019年，这成了一个重要
课题。无论是文化单位还是文
化企业，八仙过海各显神通。有
的希冀于打造传统文化大IP，通
过市场来推广；有的希冀于通过
现代科学技术手段来保护传统
文化；有的则希望利用网红或者
流量明星来吸引年轻人对传统
文化的注意力。

在热闹的背后，民间也有一
些人默默地为推广和普及传统
文化艺术做着自己的贡献，并形
成了一股良性的“潜流”。他们
不是大腕，也不是网红，只是以
自己的努力赢得了公众的认可。

下面便是在普及和推广传
统文化方面，三个关于“隐士”的
故事。

隐于学堂
40后校长陈秀华

京剧传承从娃娃抓起

1月4日上午，13岁的郭佳一在位于北京市西城
区板章胡同的北京风雷京剧团培训学校练习基本
功。他在这京剧团已经学习了8年时间，曾经获得
过北京市教育局和中国戏曲院联合举办的国戏杯戏
曲大赛一等奖。

像郭佳一这样的少儿京剧演员，北京风雷京剧
团培训学校创办的23年时间里已经培训了上万人
次，有60多名同学考入专业中国戏曲学院附中和北
京市戏曲职业学院。而更多的孩子，通过这所学校
认识了京剧、理解了京剧，也爱上了京剧。

这所学校的常务校长陈秀华是一位40后，一路
伴随着这所学校的成长。对于办学初衷，陈校长说
当时在北京的市场上学京剧的小孩不太多。好多家
长、孩子对于京剧这一国粹艺术比较陌生，作为以京
剧为主业的北京风雷剧团有责任去开拓这一市场，
培养京剧传承者，要从娃娃抓起。“当时我向西城区
写了申请建校的报告，很快审批通过了。由我们京
剧团出资5万元，建了这所培训学校。法人代表为
我们京剧团团长松岩，我则作为副校长负责全面工
作。”陈秀华说道。

他表示，创办之初确实也遭遇了一些困难。比
如招生很困难，我们只在大街小巷上张贴了招生广
告，首批报名的只有19个孩子。在风雷剧团就地办
的培训学校硬设施条件也不太好，坑坑洼洼的木板
地，没有地毯和桌椅板凳。后来咬紧牙关，克服困
难，逐渐地改善了硬件设施。

“要办专业一流的培训学校，过硬的师资力量少
不得。当时我们聘请了李鸣岩、曲永春、吴纪敏、薛
宝臣、吴小平、焦玉贵等京剧名家担任我校培训辅导
老师。他们专业的京剧艺术水准，吸引了很多家长
来我校给孩子报名。我们还跟中国戏曲学院签约，
成为他们的人才培养基地。”陈秀华如是说，渐渐地
学校招生达到了高峰。

在他看来，京剧相较于其他学科来说是一个很
苦的行当。有的同学练习一段时间忍受不了基本功
的痛苦压力，或感觉文化课很重就不来了，这样也会
流失一些好的苗子。对此，学校也会通过和家长们
的沟通，了解掌握孩子的学习情况，研究如何让他们
爱上京剧艺术，激发他们主动学习京剧文化的意识。

“京剧不应仅仅定格在老唱片和陈旧的回忆之
中，它的内涵孕育出的生命力，应该永远滋养着梨
园，给现实世界以启迪，唤醒人们传承传统文化的动
力。”陈秀华说道，学校深入研究京剧文化，研究现行
社会中京剧状况，通过深入研究民众对京剧文化的
认知，来应对市场环境，在传统文化失落的经济社会
时代，坚持为京剧文化传道，为国粹事业传播培养继
承人。 文/本报记者 张恩杰

隐于画室
70后画家沈钰沅

志在传承“京派工笔花鸟”

“你只有懂得生活，才能懂得‘京派工笔花鸟’的
美。”沈钰沅说，“可惜，现在懂它的人越来越少了。”

沈钰沅，1976年生于北京，画家，“京派工笔花鸟”
的传人。他是高宗水先生的入室弟子，他的师爷是“京
派工笔花鸟”的代表人物俞致贞先生。俞先生的师父，
一位是张大千，另一位则是工笔花鸟大师于非闇。

尽管“京派工笔花鸟”画细腻之中见阳刚，规矩
之中有创新，且尽出名家，可是在沈钰沅看来，今天
的“京派工笔花鸟”有些湮没了，至少在美术界知音
难觅。“一方面老先生们不愿意宣传，也不愿意弟子
们过多宣传，他们奉行低调，觉得靠的是本事，不是
靠吹牛。”沈钰沅说，“另一方面，这也与传统审美在
今天不为更多人所熟悉和理解有关。”

沈钰沅起初希望能够通过一些网络平台来普及
国画艺术和传统审美知识，很快就遇到了“挫折”。
他喜欢在介绍知识的过程中评画，例如指出一些作
品中违背生活常识的细节之处，但有的时候网络平
台上的版主会悄悄恳求他别再评了，因为被点评的
原作者就在这个版里悄悄地看着。

“格物致知。”沈钰沅说“京派工笔”上承北宋的
院体画，注重生活，讲究从生活中感受到美，所谓近
物情、达物理，违背生活常识是不被允许的。因此他
会把一年中大量的时间用于逛北京的公园，观察园
内的鲜花，最后选择其中两枝最美的花进行写生。

“一年四季花不同，每种花有每种花的特点。”沈
钰沅不习惯对着相片作画，“写生不是看什么画什
么，而是要通过不同角度的观察，选择最好的一个视
角，画出它的每一个细节。”

在沈钰沅看来，写生的过程也是让人了解“京派
工笔”的过程。写生过程中，沈钰沅总会遇到有人旁
观或询问，这个时候也是他介绍“京派工笔花鸟”艺
术的过程。

其实，在2019年，写生和创作以外，沈钰沅大量
时间花在了课堂上。他穿梭于一些社团里，教授花
鸟画，让人意想不到的是，在一些画室里，他会教授
传统绘画的颜料制作。

“‘京派工笔花鸟’对颜料要求很高，应该是天然
的原料，而且很多时候是就地取材。”沈钰沅会教学
生用火龙果、甜菜根去制作“纯绿色有机颜料”，这些
源于蔬果市场的原料一旦被制成颜料用于作画后，
颜色经久不褪。

“我希望让人们知道的是中国传统的审美是根
源于生活的。只要扎根于生活的妙处，这样的艺术
必然是美的、生气的、正气的、阳光的，它不是歪曲
的、病态的、虚浮的。”沈钰沅说，“这就是京派工笔花
鸟的价值所在。” 文/本报记者 王岩

北京风雷京剧团培训学校的学生在练功

沈钰沅写生

北京风雷京剧团培训学校老师给学生上课


