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让现在告诉未来

急救半小时男子被送医之后苏醒 网友热议“东单是世界最安全区域”

相关新闻

昨天上午，市民政局联合市公安局以
及各区相关单位，在八宝山殡仪馆、东郊殡
仪馆、通州殡仪馆等多家殡仪馆开展非法
殡仪车辆联合执法检查。截至北京青年报
记者发稿时，共检查殡仪车辆40余辆，查
获5辆非法殡仪车，并启动处罚程序。据了
解，在过去四个月，全市已查获非法殡仪车
辆420余辆，其中运送遗体最多的一辆高
达213次。

昨天早上6点左右，天刚蒙蒙亮，市民
政局执法大队联合各区分局、交通支队、公
安分局的工作人员就驻守在了各殡仪馆门
口。早上7点45分左右，一辆车身“粘”满
了菊花的社会车辆驶进了东郊殡仪馆。与
正规车辆不同的是，车上尽管也用了鲜花

装饰，却没有喷涂正规的标识，车身上的鲜
花也仅用胶带粘贴，显得十分劣质。

据了解，从去年开始，东郊殡仪馆就
对馆内的殡仪车辆全部采用鲜花装饰。
不过，这一举动却也让这些非法殡仪车辆
纷纷效仿。法网恢恢，这些“李鬼”终究逃
不过执法人员的法眼。执法人员跟随车
辆，拍照留证，卸下遗体之后，对车辆进行
进一步询问。果不其然，这是一辆靠鲜花
伪装成正规车辆的非法殡仪车。

市民政局执法大队相关负责人表示，
在检查过程中首先会要求司机出示车辆
行驶证，看是否为正规殡仪单位的车辆。
如果是社会上的非法运营车辆，先会将车
辆的钥匙和行驶证扣留，现场拍照留证，

并给司机下达调查通知书，到相应的执法
机构做进一步的询问笔录。据了解，车辆
本趟非法运营收入将被全部没收，车辆会

被暂时扣留，同时还将面临一千至五千元
左右的罚款。

关于非法殡仪车辆的检查一直在持
续。市民政局副局长、新闻发言人李红兵
表示，经过过去四个月的持续整治行动，
全市查处非法殡仪车420余辆，全市合法
殡仪车辆已经占七成以上，非法殡仪车辆
的生存空间被不断压缩。这420余辆非
法殡仪车中，有的是专门以牟利为取向的
非法运营车辆。其中，两次以上运输遗体
的有130辆，运送数量超过20次的有32
辆，运送次数最多的一辆车，在4个月内
就运送了213次。李红兵表示，超过两次
以上运送的车辆，尤其是超过20次的，将
成为重点检查和打击对象。

李红兵表示，下一步将由民政局牵
头，与公安、交通、卫生等部门，依法将这
些非法殡仪车辆记入黑名单，对相关人员
进行约谈，做出行政处罚。同时，这个黑
名单将进入各医疗机构，黑名单上的车辆
今后将很难再进入医院。“我们有信心通
过各部门合作和连续不断的执法和监督，
在这个环节上根除非法运送遗体的行
为。” 文/本报记者 蒋若静

北京青年报记者从昨天上午召开的
2019年北京市清明节群众祭扫服务工作
新闻发布会上了解到，从本周六开始，全市
将进入清明祭扫高峰。

从3月30日到4月7日，预计全市祭扫
人数将达到500万。据市委社会工委、市
民政局介绍，今年全市祭扫点由去年的221
处增至222处，预计全市祭扫人数将达到
500万人。其中八宝山地区祭扫人数将超
过60万人次，昌平区祭扫人数将超过110
万人次。

亮点
本市5家公墓新添自然葬服务

继长青生命纪念园推出自然葬后，今
年本市还将新增5家公墓开展自然葬服务，
包括丰台太子峪陵园、昌平区天寿陵园

“和煦园”、佛山陵园“平安苑节地生态示范
园”、景仰园骨灰林和延庆八达岭陵园，这
些公墓正在进行节地生态公墓建设验收，

近期将投入使用。
为了鼓励这些绿色环保的殡葬方式，

市委社会工委、市民政局为京籍逝者提供

多项补贴政策。对于选择自然葬的逝者亲

属，民政部门可为逝者免费安葬，并免费提
供可降解骨灰容器、骨灰告别仪式及骨灰
安葬仪式等，安葬地点位于朝阳区长青生
命纪念园，去年曾有435位京籍逝者选择
了这种方式。

对于选择骨灰海撒的京籍逝者亲属，
每份骨灰可获得4000元的海葬服务补
贴，去年市民政部门为2760位京籍逝者
提供了海撒服务。

对于选择骨灰立体安葬的逝者亲
属，服务单位将向重点优抚对象和享受
本市城乡居民最低生活保障待遇的对象
免费提供骨灰格位，每个单格骨灰格位
财政补贴3000元，服务期位20年。对其
他具有本市户籍的逝者提供骨灰格位，
每个格位财政补贴1000元，居民个人负
担2000元。

服务
百万黄白菊免费发放送逝者

北青报记者了解到，今年清明期间，全
市每天将有1万余名民政干部职工在一线
提供服务。市属殡葬服务单位将开展“百
万鲜花送逝者”活动，免费发放黄白菊花并
免费提供擦墓描碑物品、祈福用品，平价提
供绢花、花篮等丧葬用品。

此外，各祭扫点将设立临时休息室、志
愿者服务站、便民服务急救站、流动卫生
间，提供手机充电、茶饮热水、急救药品、推
送轮椅等免费服务。

北青报记者了解到，目前多家殡仪
馆已做好充分准备，如八宝山殡仪馆将
提供新能源汽车充电桩服务；西静园管
理处将与共享单车公司合作，在公墓投
放一批共享单车，设置专门停放区域；丰
台区思亲园将为祭扫客户提供免费的工
艺蝴蝶装饰；万安公墓将为祭扫家属安
装洗手自来水自动加热装置。

支招
警惕“忙爷”可拨打114查询

市民政局提醒，遇到家人去世首先要
及时办理死亡证明，正常死亡的人由医疗
机构开具死亡证明，非正常死亡人员由公
安机关开具死亡证明。开好死亡证明后，
家属直接和就近的殡仪馆联系，预订殡仪
车，接运、冷藏遗体。确定遗体告别和火化
日期。家属需持死亡证明到殡仪馆办理遗
体火化手续与骨灰安放，直接与合法的公
墓联系，或办理节地生态安葬。

市委社会工委、市民政局副巡视员李
全喜告诉记者，经过民政部门调查发现，市
民家中如果有亲人去世，经常会被盘踞在
医院或太平间的“忙爷”盯上。“忙爷”就是
给逝者家属牵线殡葬服务的黑中介，他们
介绍殡仪车辆、骨灰盒、寿衣、花圈等“一条
龙”服务，价格高得离谱。“百元骨灰盒能卖
上千元”，这位负责人说，市民如遇家人去
世不要慌乱，可根据上述步骤办理，也可拨

打114查询所在区殡仪馆电话，对接上之
后可以开始后续流程。

气象
气象部门将发布“祭扫指数”

市气象部门表示，在祭扫高峰日期间，
将根据群众祭扫规律和天气、交通等情况，
发布祭扫指数，引导群众错峰祭扫、平安祭
扫，遇突发或对市民出行影响较大的天气
时，及时通过天气快报、重要天气报告、气
象灾害预警信号等形式提供气象服务保
障，并通过“气象北京”微博、微信和电视气
象节目等公众气象服务渠道，引导市民合
理安排出行和祭扫活动。

清明节时值北京春季，风干物燥，易
引发火灾。森林消防部门提示，本市北部
等地森林火险等级达到高度危险级别，需
要警惕。民政局要求市民不要携带火种
进入扫墓区，不要吸烟或使用其它形式的
明火。 文/本报记者 蒋若静

北京清明祭扫人数将达500万
本周六开始全市将进入清明祭扫高峰 建议市民错峰祭扫

北青报：听到呼救
后最先想到的是什么？

江伟：因为我们
常年在东单体育馆
打球，场馆的工作人
员也都知道我们是
医生。听到呼救后，
也没想太多，就过去
了。后来还有朋友
说，看着你们很淡定
啊。的确，这跟职业
有关系，对医生来
说，急救很常见，所
以现场也没有忙乱。遇到需要急救的患
者，医生都会按照正常的急救流程开展急
救，救过来是最好，如果实在没能就过来，
至少我们也尽力了。

北青报：网友都说这位患者太幸运，能
遇上6位协和医生，您对此有什么感受？

江伟：有幸运的一方面，但这个事，其
实每个人都能做，并不是幸运到必须有6
个协和的医生才行。我们做的事情，一个
是心肺复苏，一个是使用AED。对于普通
人来说，坚持到急救车出现，就可以了。

急救车来之前这段时间很重要。每年
都有几十万猝死的人，如果急救技术普及
了，世界上最安全的地方就不只是东单
了。毕竟下一次猝死不知道发生在哪里，
全社会都会心肺复苏，才能让更多的人不
是靠“幸运”活下来。

北青报：您也提到说急救技术普及，那

么在推广急救技术方
面您有什么建议吗？

江伟：主要就是
加大培训，尤其是对
中年人和青年人。基
础心肺复苏技术和自
动除颤仪使用的培训
并没有大家以为的那
么高精尖，普通人通
过急救技术培训不是
一件复杂的事，现有
的课程，只需要两三
个小时就能掌握。比

如将来能不能把急救技术作为部分行业入
职的必修课，就像健康体检一样，或者绑定
到驾照考试中等等。现在医院每个员工入
职的时候都要考核急救技术，因为医院发
生的猝死最多，但在医院外怎么办，这就需
要更多的人掌握这项技术。

北青报：医生院外急救一直很受关注，
也有一些争议，您怎么看？

江伟：对于医生来说，院外急救也会有
一些问题，如果抢救过来了还好，如果没抢
救过来，就会有人质疑说是不是急救措施不
标准、判断的不准确等等。前段时间也有医
生院外急救的时候被要求出示“医师资格
证”。其实做心肺复苏并不一定需要什么执
照，这是一个人人都可以掌握的技术。对于
大众来说，一方面是能尽可能地普及提高心
肺复苏技术，另一方面对院外急救达成理解
和社会共识。 本组文/本报记者 张小妹

昨天上午，北京协和医院官方微博发
布了这个惊心动魄的急救故事，很快引发
网友热议。有的网友开玩笑地把这次临
时的急救总结为高级别MDT（多学科会
诊）：“这阵容太豪华，就是一个高级别的
MDT（多学科会诊）啊”、“大赞协和的六
位医生，其中有ICU医生、呼吸科医生还
有心内科医生，患者运气太好了”；还有的
网友调侃说要围着协和医院遛弯：“懂了
懂了，我以后围着协和医院遛弯”、“懂了
懂了，吃饭也得在协和医院附近”……

就连一向严肃认真的协和医院官微

也忍不住“傲娇”地宣布：这是继协和医院
骨科医生在东单救治摔伤老人、ICU护士
在东单抢救猝死路人、妇产科护士长在东
单地铁急救晕厥路人，协和医学生在东单
游泳馆抢救溺水者后，再次证明东单是世
界上最安全区域！

也有网友指出了AED的重要性：“幸
亏场馆配备有AED，只有人人学会急救，
处处安装AED，心脏骤停的病人才有可
能起死回生”、“难得配有AED啊，这样看
东单的安全系数是有点高”、“体育馆配备
自动除颤仪，这个也很牛”。

说法

网友大赞6位协和医生
昨天，一位“幸运”的患者刷屏了。3

月25日晚上，一名中年男子在打篮球的
时候发生猝死，恰巧隔壁的羽毛球馆有6
位协和医生在打球。得知消息后，6名协
和医生飞奔到患者身边，趴在地上开展了
半小时的现场急救。此后急救车将患者
送到就近的同仁医院，到医院半小时后患
者苏醒。

昨天上午，协和医院官方微博发布了
这个惊心动魄的急救故事。网友们都说

“患者太幸运了，有6位协和医生正好在
附近”、“以后要多去东单路口遛弯”……
参与急救的江伟医生却告诉北京青年报
记者，其实他们所做的是每一个普通人都
可以做到的：心肺复苏和使用自动除颤仪
（AED）。“这些并不是非得遇上协和的医
生才行。只有普及这些急救技术，才能让
更多的人不是靠‘幸运’就能活下来”。

3月25日晚上8点多，协和医院内科
ICU医生江伟和几位同事正在东单体育
馆的羽毛球馆里打球，突然，一名场馆工
作人员跑进来，大喊：“旁边有人晕倒了，
叫不醒”！听到呼救后，6名医生扔下球
拍就往隔壁的篮球馆跑。倒地的患者是
一位50岁左右的中年男子，叫不醒、颈动
脉摸不到、呼吸微弱……这些指征都表
明，患者发生了猝死。

默契的急救开始了：呼吸科留永健医
生、口腔科周炼医生等人开始给患者做心
肺复苏，一次次按压心脏；江伟在内科
ICU工作，经常面对需要急救的患者，凭
借丰富的经验，他马上询问场馆是否有自
动除颤仪（AED），得到肯定的答复后，江
伟同时叮嘱病人的朋友拨打120，并尽快
通知家属；免疫科医生姜楠为患者维护气
道畅通；内科医生常龙恰好带了指氧夹，
马上给患者戴上，一边心肺复苏，一边监
测血氧……

心肺复苏是一个体力活儿，做几分钟
就会汗流浃背，几位医生甚至不用过多交
流，自发地轮流上阵。AED到了！第一
次除颤，没有反应。继续按压做心肺复
苏，一个循环后，第二次除颤，患者自主心
率恢复了一段时间，120到场，病人再次
室速，然后再一轮循环……

就这样，现场急救持续了大概半小
时，其中心肺复苏做了十余分钟，患者终
于转为自主心律，但仍然呼之不应。在急
救车的转运下，患者到最近的同仁医院急
诊进行继续抢救。

到了医院半小时后，患者就苏醒了，
得到这个消息后，医生们也都松了一口
气。晚上10点，江伟特地到同仁医院看望
了患者，患者正在等待做冠造，情况稳定。

民政部门集中查处非法殡仪车辆 过去四个月查获420余辆

非法殡仪车运送遗体最多竟达213次

六位医生左起：内科常龙、口腔科周炼、免
疫科姜楠、核医学科罗亚平、内科ICU江
伟、呼吸内科留永健

对话

如果急救技术普及了，最安全的地方就不只是东单
对话人：北京协和医院内科ICU医生江伟

默契的急救经历了整整半个小时 图片提供/北京协和医院

在东郊殡仪馆被查获的非法殡仪车


