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短池世锦赛女子800米自由泳夺冠 同时打破中国游泳队夺金年龄最小纪录
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直播导视

今晚战天津
冲击13连胜

国际乒联世界巡回赛总决赛：
9:00 混双半决赛 （CCTV-5）
NBA：
10:30 公牛VS魔术 （CCTV-5）
青海国际冰壶精英赛：
15:30 男子循环赛 （CCTV-5）
短池世锦赛：
18:35 男子50米仰泳决赛等 （CCTV-5）
CBA：
19:35 天津VS首钢 （BTV体育）

（具体直播时间及场次以电视预告为准）

本报讯（记者 宋翔）北京首钢队将
在今晚客场与天津队相遇。虽然天津
队目前仅取得三场胜利，排名垫底，但是
首钢队并不会有任何的放松。首钢队
方面表示，天津队目前的实力与排名是
不相符合的，在CBA中是没有弱队的。

首钢队已经取得了12连胜，他们距离追平队史
的13连胜纪录，只差一步之遥。在本周首钢队还有
两个客场，昨日下午他们前往天津，备战今晚与天津
队的比赛。天津队目前排名倒数第一，在上轮击败北
京农商银行队，总共取得了三场胜利。但对于这样的
队伍，首钢队并没有松懈的资本，一方面是排名并不
能真实反映天津队的实力，尤其是他们的两个外援罗
切斯特与阿尔德里奇都是各具特点与能力的球员。
阿尔德里奇人高马大，非常善于抢夺篮板，他场均抢
下14.2个篮板，位列全联盟的第三位，其中前场篮板
是全联盟并列第二。罗切斯特则是一个既能助攻队
友又能自己进攻得分的全面后卫外援，上一轮对阵北
农商队，他一个人轰下了54分。

另一方面天津队的国内球员也不容低估。像
是李荣培、时德帅，这些95后球员已经在球队中逐
渐挑起了大梁。因此面对这样的对手，首钢队还是
要稳扎稳打，发挥自己防守好的特点，通过防守带
动进攻，并且要尽量保护好篮板球。首钢队在上轮
比赛中虽然主场击败了新疆队，但是在篮板球上很
吃亏，这方面需要引起足够的重视。

本报讯（记者 刘艾
林）NBA常规赛昨天上

演东西榜首大战，结果勇士除了杜兰特发挥正常，
包括库里在内的其余球星都不在状态，球队在主场
以93比113惨败给了猛龙，本赛季常规赛被对手双
杀，并且将西部第一的位置让给了雷霆。而猛龙则
继续在东部领跑。

这已经是两队本赛季的第二次交锋，上次在多
伦多，勇士加时赛不敌猛龙，库里因伤缺阵，杜兰特
独揽51分双拳难敌四手。昨天有着“猛龙克星”的
库里参战，然而结果却是更惨。已经有美国媒体在
设想，如果两队最终能够各自代表东、西部杀入总
决赛，总冠军之争获胜的天平会不会更加倾向于东
部。再来说昨天这场强强对话，杜兰特的表现依旧
勇猛，再次拿下了30分的高分。反观库里，一反他
以往对阵猛龙时场均29.8分的常态，毫无状态，完
全低迷，他32分钟的出场时间并不短，却只贡献了
10分，其中三分球8投仅2中，2分球4投1中，大失
水准。库里不佳的手感也传染给了其他明星队友，
汤普森拿到14分，堪堪得分上两位数，格林更是只
有2分入账，这样的发挥根本无法赢下比赛。而猛
龙这边，尽管全队最大牌的球员莱昂纳德继续缺
阵，其余球员却众志成城，5人得分达到两位数。但
其中伊巴卡和洛瑞两人更是拿下了“两双”，最终以
一场大胜凯旋。东西部榜首大战以勇士惨败告终，
且常规赛勇士被猛龙双杀，除非两队都打入总决
赛，否则本赛季勇士将不再有复仇机会。

“轮换不轻松，实施需谨慎”，把
这句话送给皇马主帅索拉里再合适
不过了。昨天凌晨，早已锁定小组
第一的皇马却爆出了大冷门，实施
轮换战术的他们主场0比3完败于
莫斯科中央陆军，球队少帅索拉里

肩头的压力顿时陡增，而球队最近起伏不定的状态
也让阿根廷人的排兵布阵受到了质疑。

由于早已经锁定以小组第一的身份晋级16
强，因此这场较量并不会对皇马的欧冠形势产生任
何影响，或许正是这样的原因，皇马少帅索拉里做
出了大范围轮换的决定，殊不知这样的改变最终带
来的是堪称灾难的结果。相比上周末的联赛，只有
本泽马、略伦特、奥德里奥索拉和库尔图瓦继续出
场，年轻的巴西前锋维尼修斯（18岁152天）还成
为了皇马欧冠历史上第三年轻的首发球员，仅比当
年的卡西利亚斯（18岁117天）和劳尔（18岁 77
天）略大。

不过之前几个赛季帮助皇马最终问鼎欧冠和
联赛冠军的轮换战术这次却没有奏效，过于年轻的
首发阵容和明显缺乏的欧战经验最终让索拉里的
球队“交了学费”。一场失败其实并不可怕，但这却
说明了一个问题，现有的皇马阵容并不能采取之前
那样的轮换政策，毕竟队员的实力和经验不比当
年，尤其是没有了C罗这样的绝对“大腿”，皇马关
键时刻确实缺少一个一锤定音的人物，这样的情况
下如果再冒险轮换，那么等待球队的肯定会是这样
的惨败。

成为球队正式主帅以来，索拉里并未把这支皇
马重新带回到原来的胜利轨道，联赛中不敌埃瓦尔
以及上轮险胜韦斯卡队的比赛，球队的表现都遭到
了外界的诟病，这位皇马少帅的日子并不好过。

文/本报记者 张昆龙
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战报
雄鹿 97比113 步行者
凯尔特人 130比125 奇才
尼克斯 106比113 骑士
活塞 107比108 黄蜂
篮网 127比124 76人
开拓者 83比92 灰熊
雷霆 114比118 鹈鹕
老鹰 107比114 小牛
热火 84比111 爵士
森林狼 130比141 国王
猛龙 113比93 勇士

中国游泳队世界冠军的荣誉团队中又增添了
新的名字，这个名字就是来自辽宁鞍山的小姑娘王
简嘉禾。在昨晚于杭州举行的2018年短池世锦赛
女子800米自由泳决赛中，王简嘉禾以8分04秒35
的成绩力压群芳，为中国队夺得了本届大赛上的第
二枚金牌。16岁零5个月的王简嘉禾打破了叶诗
文保持的16岁零9个月的中国选手夺得短池赛世
界冠军年龄最小的纪录，也打破了中国女子游泳选
手时隔6年之久的短池世锦赛冠军荒。这位年轻得
让人羡慕的女孩早已把自己的目标定在赶超世界
第一中长距离自由泳女皇莱德基并且早日登上长
池世锦赛、奥运会的最高领奖台上了。

年轻女孩锋芒渐露
去年的天津全运会，在同龄的河北女孩李冰洁

大放异彩的时候，王简嘉禾仅仅只夺得了女子800
米自由泳亚军。但是在下半年的短池世界杯多哈
站比赛中，她已经在这个项目上赢了李冰洁并打破
了世界青年纪录。在今年8月份进行的亚运会泳池
大战中，王简嘉禾连夺女子400米、800米、1500米
自由泳三块金牌，和夺得200米自由泳冠军的李冰
洁一起垄断了亚洲中长距离自由泳的全部冠军。
之后的布达佩斯站短池世界杯，王简嘉禾连续打破
女子400米自由泳世界纪录、女子800米世界青年
纪录，风头一时无两。在此前的采访中，小姑娘曾

告诉北青报记者，她的目标是赶上和超越美国自由
泳名将、奥运会多枚金牌获得者莱德基，早日登上
世界大赛的冠军领奖台。昨晚，她的愿望终于实现
了第一步，尽管短池赛在重要性上还无法与50米
长池相媲美，但这毕竟也是世锦赛，世界冠军就是
世界冠军。王简嘉禾让中国女子泳将时隔6年再夺
短池世锦赛金牌。

多游一圈自己笑场
王简嘉禾800米自由泳夺冠的过程并没有什

么曲折的，由于莱德基的缺席，小姑娘的竞争对手
们实力并不强。不过走出泳池的她，脸上并没有露
出太多的笑容。王简嘉禾说：“没有游出自己的最
好成绩，自己并不是很满意。教练赛前就是让我按
照平时训练的节奏游，也没有刻意让我争取破世界
纪录什么的。能取得这个冠军我要感谢韩冰岩教
练，没有他就没有我今天的成就。”

说起这次夺冠，在预赛中出现的一幕小花絮还
是让王简嘉禾这两天成为了人们善意调侃她时的
话题，小姑娘也说，今后一定要多积累比赛经验，免
得再让别人“笑话”。当时在听到标志着还剩最后
一个来回（50米）的铃声想起之后，王简嘉禾游到终
点时却丝毫没有减速，又多游了一个来回，等于是
游行了850米，带着紧随其后的意大利运动员也奋
勇追赶，让观战的队友、观众还有裁判员们惊讶不

已、笑声阵阵。小姑娘后来解释说：“看来我短池还
是游得少，有点儿发蒙，长池铃声响后都是提示还
有100米，所以我算错了圈数。”

天才无捷径训练不偷懒
今晚王简嘉禾还有一项比赛也有希望为中国

队再添一金，那就是同样是她强项的女子400米自
由泳。如果能够如愿夺冠，王简嘉禾将成为2006
年上海世锦赛海军名将齐晖以来首位在同届赛事
中夺得一枚以上金牌的中国运动员，以目前她的状
态来看，这是一个大概率事件。

当然，夺得短池世锦赛冠军对于才16岁的小
姑娘来说绝不仅仅是她职业生涯的巅峰，王简嘉
禾最爱说的一句话就是“我还年轻嘛”，来年的世
锦赛、后年的东京奥运会都在等着她去创造新的
辉煌。因此在训练中她从不偷懒，总是显得精力
无限，而且非常乖巧听话，心无旁骛。王简嘉禾曾
经告诉北青报记者说，她在训练的时候绝对是一
丝不苟的，一旦技术要求或是计时成绩没有达到，
指导教练韩冰岩绝对会让她重新来过。王简嘉禾
说：“韩教练是严师，也像慈父，我不怕他，但是很
听他的话。正常来讲他每天给我布置的训练量都
在1.3万米左右，但是我觉得能够承受得住，我还
年轻嘛。”

本报杭州专电 记者 刘艾林

东西榜首对决
勇士最惨一战

皇马主场完败晋级
主帅索拉里遭质疑


